
 

 

 

Zápisnica z Valného zhromaždenia 

dňa 5. 10. 2023 o 13:30 h počas XXVIII. kongresu SKS, X-Bionic Spere, Šamorín 

 

 
1. Otvorenie 
Prezidentka SKS, doc. MUDr. Eva Gonçalvesová, CSc., privítala prítomných na zasadnutí riadneho 
Valného zhromaždenia a informovala o jednotlivých bodoch programu VZ, ktorý bol členskej základni 
SKS riadne a včas oznámený na webovom sídle SKS. 

 

Program VZ 
a. Otvorenie 

b. Správa o činnosti SKS 

a. Správy o činnosti pracovných skupín SKS 

b. Hlavné pracovné aktivity SKS 

c. Správa o hospodárení SKS 

d. Správa Kontrolnej komisie  

e. Správa o činnosti Slovenskej nadácie srdca  

f. Záver 

 

2. Správa o činnosti SKS 
Prezidentka SKS, doc. MUDr. Eva Goncalvesová, CSc.,  predstavila výbor SKS, Kontrolnú komisiu, 

jednotlivé pracovné skupiny SKS (PS) a ich predsedov.  

Výbor SKS pracoval v období 10/2022 – 9/2023 v nasledovnom zložení (abecedne):  

− MUDr. Ondrej Beňačka, PhD., MBA 

− MUDr. Adrian Bystriansky, MSc., MPH 

− doc. MUDr. Eva Gonçalvesová, CSc., FESC, FHFA (prezidentka SKS) 

− doc. MUDr. Jozef Gonsorčík, CSc. 

− MUDr. Peter Hlivák, PhD., FESC, FACC (past prezident SKS) 

− MUDr. Martin Hudec, PhD., MRCPI, FESC 

− MUDr. Gabriela Kaliská, CSc., FESC 

− MUDr. Peter Lesný, PhD. 

− MUDr. Milan Luknár, PhD. (vedecký sekretár SKS) 

− MUDr. Jozef Pacák 

− prof. MUDr. Iveta Šimková, CSc., FESC, FACC 

− MUDr. Ľuboš Urban, PhD., MSc. 

− MUDr. Anna Vachulová, PhD. 
 
Pracovné skupiny SKS a ich predsedovia (2021 – 2024) 

− MUDr. Anton Farkaš, PhD. (Akútna kardiológia) 

− MUDr. Peter Solík., PhD. (Ambulantní kardiológovia)  

− Ing. Miroslav Ferko, PhD. (Experimentálna kardiológia)  

− MUDr. Marianna Barbierik Vachalcová, PhD., MBA (Fórum mladých kardiológov)  



 

 

− prof. MUDr. Iveta Šimková, CSc., FESC, FACC (Chlopňové a vrodené chyby srdca v dospelosti)  

− MUDr. Martin Hudec, PhD., MRCPI, FESC (Invazívna a intervenčná kardiológia ) 

− doc. MUDr. Silvia Mišíková PhD., MPH (Kardio-cerebrálna medicína)  

− doc. MUDr. Štefan Farský, CSc., FESC (Kardiovaskulárna rehabilitácia)  

− MUDr. Vladimír Neuschl, PhD. (Kardio-rádiologické zobrazovanie)  

− MUDr. Juraj Dúbrava, PhD., FESC (Neinvazívna kardiológia)  

− MUDr. Viera Illíková, PhD. (Pediatrická kardiológia)  

− doc. MUDr. Juraj Maďarič, PhD., MPH (Periférna cirkulácia)  

− MUDr. Ivana Šoóšová, PhD., FESC (Preventívna kardiológia)  

− Mgr. Margita Mikátová (Sestry pracujúce v kardiológii)  

− MUDr. Peter Lesný, PhD. (Srdcové zlyhávanie)  

− MUDr. Milan Luknár, PhD. (Transplantácia srdca a pľúc) 
 
Kontrolná komisia SKS:  

− MUDr. Peter Olexa, PhD. (predseda) 

− MUDr. Peter Margitfalvi 

− MUDr. Ivana Šoóšová PhD., FESC 
 

a. Správy o činnosti pracovných skupín SKS (október 2022 – september 2023) 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Akútna kardiológia 

Výbor PS 

Predseda:   MUDr. Anton Farkaš, PhD.   

Vedecký sekretár:  MUDr. Allan Böhm, PhD., MBA, FESC   

Členovia výboru:  doc. MUDr. Martin Studenčan, PhD., FESC 

   MUDr. Martin Hudec, PhD., MRCPI, FESC 

MUDr. Roman Margóczy 

 

− 11/22 PSAK v spolupráci s PSIIK zorganizovala v Martine workshop na mechanické podpory pri 

high risk PCI  

− 3/23 PSAK v spolupráci s PSIIK zorganizovala workshop s názvom 1. Turčiansky KVIK (komplikácie 

v intervenčnej kardiológii)  

− 10/23 PSAK pripravila Workshop na tému Point of care echokardiografia 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Ambulantní kardiológovia 

Výbor PS 

Predseda:  MUDr. Peter Solík, PhD.   

Vedecký sekretár: MUDr. Karol Mičko   

Členovia výboru:  MUDr. Katarína Hatalová, PhD. 

   MUDr. Ivana Šoóšová, PhD. 

   MUDr. Rudolf Uhliar, CSc. 

 



 

 

Od posledného kongresu, kedy prebehlo sympózium PS AK ešte pod vedením pána doc. Beňačku 

(pôvodný program v prílohe - je tam uvedených 5 prednášok, pokiaľ mam správne info, blok bol 

skrátený z 90 na 60 min a odzneli len 3 prednášky dr. Uhliar, dr. Mičko, doc. Beňačka) 

Blok prednášok Kongres SKS  2022 
Názov bloku:   
Návrh podáva: Pracovná skupina ambulantných kardiológov 
Predsedníctvo: 
   MUDr. Karol Mičko, Kardiomed Lučenec    micko@kardiomed.sk  
   doc. MUDr. Jozef Beňačka, PhD., Benimed Piešťany        benimed@gmail.com 
Program bloku: 
1.  doc. MUDr. Jozef Beňačka, PhD. (Benimed, Piešťany)  benimed@gmail.com   
 15 min 
         Izovolumické časy v echokg – kedy, prečo, ako  
2.   MUDr. Ivana Šoósová, PhD. (NÚSCH, Bratislava)       ivana.soosova@nusch.sk  
 15 min     
         Vaši pacienti v našich rukách – spolupráca ambulantov s NÚSCH 
2.  MUDr. Rudolf Uhliar  (Veria, Bratislava)              uhliar@veria.sk    
 15 min 
         Kardiologický pacient pred nekardiálnou operáciou – manažment podľa nových odporúčaní ESC 
4.  MUDr. Karol Mičko   (Kardiomed, Lučenec)                micko@kardiomed.sk   
 15 min 
3.   doc. MUDr. Jozef Beňačka, PhD.  (Benimed, Piešťany)  benimed@gmail.com   
 20 min 
         Ambulantný kardiológ na (p)okraji síl, záujmu či priepasti 
5.  Diskusia              
 10 min 
Trvanie bloku 90 minút 

Na ďalších odborných podujatiach SKS počas roku 2023 sa už PS AK nepodieľala. Následne som bol do 

PS AK "dovolený" ja a následne som sa stal jej predsedom. Počas Tatranských kardiologických dni 

2023 prebehlo pracovne stretnutie novozvoleného výboru PS AK.  

Na blížiacom sa kongrese SKS 2023 má PS AK 60 min - viď program kongresu.  

Peter Solik 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Experimentálna kardiológia  

Výbor PS 
Predseda:  Ing. Miroslav Ferko, PhD.    
Vedecký sekretár:  RNDr. Peter Bališ, PhD. 
Členovia výboru: Mgr. Andrea Berényiová, PhD. 
   MUDr. RNDr. Ľudovít Paulis PhD., MPH., FESC 

doc. MUDr. Jana Radošinská, PhD. 
 

Pracovná skupina SKS - Experimentálna kardiológia (PS EK SKS) sa svojou pôsobnosťou zameriava 
a združuje členov SKS, ktorí sa venujú základnému výskumu kardiovaskulárneho systému. Hlavným 
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cieľom PS EK SKS je sprostredkovanie výsledkov základného výskumu pre potreby dizajnu klinických 
štúdií a ich aplikácie do klinickej praxe.  
Výbor PS EK pracoval v rokoch 2021-22 v tomto zložení: Ing. Miroslav Ferko, PhD. (predseda PS EK), 
RNDr. Peter Bališ, PhD. (vedecký sekretár), MUDr. RNDr. Ľudovít Paulis, PhD. MPH., doc. MUDr. Jana 
Radošinská, PhD., Mgr. Andrea Berényiová, PhD., (členovia výboru). 
Činnosť PS Experimentálna kardiológia SKS je vo veľkej miere orientovaná smerom k ľuďom vo forme 
popularizácie vedeckých výsledkov zameraných na kardiovaskulárny výskum. Takto opätovne 
členovia podporili mladých vedeckých výskumníkov, ktorých zameranie je na kardiovaskulárny 
systém a svoje práce prezentujú na každoročnej Interaktívnej Konferencii Mladých Vedcov vedené OZ 
Preveda. OZ Preveda dlhodobo spolupracuje s PS EK SKS, a tým podporuje a vytvára podmienky na 
prezentáciu štúdií a projektov mladých experimentálnych kardiológov. 
Nakoľko je samotná kardiológia stále vo vedeckom vývoji, nadviazala PS EK SKS spoluprácu s Ústavom 
materiálov a mechaniky strojov SAV. Ukázalo sa že táto spolupráca je význačná pre intelektuálny 
rozvoj mládeže, čo prinieslo nové a pozitívne ohlasy. V rámci projektu Letnej školy SAV sa zúčastnili 
našich pracovísk šiesti študenti stredných škôl. Zameranie ich projektu bol kardiovaskulárny systém, 
za čo boli naši študenti patrične ocenení.  
V októbri 2022 sme spoločne s PS EK SKS participovali na podpore významného podujatia  pod 
názvom 49. Pracovná konferencia Komisie experimentálnej kardiológie 2022. Konferencia má 
dlhoročnú tradíciu. Organizátor podujatia Ing. M. Ferko, PhD., ako člen realizačného a programového 
výboru a zároveň predseda PS EK SKS spolu s viacerými členmi organizačného tímu konferencie sú 
členmi Slovenskej kardiologickej spoločnosti, ako aj Pracovnej skupiny experimentálnej kardiológie 
SKS. 
Komisia experimentálnej kardiológie poskytla stretnutie tvorivých vedeckých pracovníkov, ktorí sa 
zaoberajú aktuálnou problematikou v oblasti experimentálnej a klinickej kardiológie. Podujatie 
prinieslo viacero zaujímavých tém, plodných odborných diskusií, príjemných stretnutí, neformálnych 
rozhovorov. Sme veľmi radi, že účasť na podujatie prijali aj mladí kardiológovia, ktorí boli príjemným 
obohatením odborného programu konferencie.  
V rámci participácie na realizácii, bolo poďakovanie SKS zabezpečené formou zverejnenia loga medzi 
partnermi podujatia. 
Sme radi, že aj vďaka spolupráci so spoločnosťou SKS sa nám podarilo efektívne prepojiť 
experimentálny a klinický výskum v oblasti kardiológie, v súlade s myšlienkou zakladateľov tejto 
komisie. 
V septembri 2023 sa uskutočnila konferencia The 11th International Symposium Nitric Oxide pod 
záštitou No klubu, Medzinárodnej patofyziologickej spoločnosti, Slovenskej fyziologickej spoločnosti 
a PS EK Slovenskej kardiologickej spoločnosti. Počas sympózia prednášali 4 členovia PS EK SKS 
a zároveň usporiadali stretnutie PS EK SKS, kde za účasti ostatných členov sympózia hovorili 
o potrebe podpory a hlbšej komunikácie vedeckej a klinickej oblasti. 
Pracovnú skupina EK SKS požiadala o spoluprácu hlavná organizátorka podujatia ES IACS 2024, Prof. 
PharmDr. Adriana Duriš Adameová, PhD., v súvislosti s organizovaním konferencie Európskej sekcie 
spoločnosti the International Academy of Cardiovascular Sciences (ES IACS) 2024. Podnikli sa prvé 
kroky k iniciácii spolupráce a dohodla sa súčinnosť pri participácii SKS, ktorá bude pokračovať v 
aktuálnom ako aj nasledujúcom roku. 
Pracovná skupina EK SKS bola v roku 2023 opätovne súčinná pri hodnotení  Súťaže o najlepšie 
originálne publikácie, uverejnené v Cardiology Letters v roku 2022. 
 
V Bratislave, 09.09.2022    

   RNDr. Peter Bališ, PhD.          Ing. Miroslav Ferko, PhD. 
 vedecký sekretár PS EK      predseda PS EK 



 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Fórum mladých kardiológov  

Výbor PS 

Predseda:   MUDr. Marianna Vachalcová, PhD., MBA   

Vedecký sekretár:  MUDr. Daniel Alušík    

Členovia výboru:  MUDr. Allan Böhm, PhD., MBA, FESC 
MUDr. Mikuláš Huňavý, PhD. 
MUDr. Peter Michálek, PhD., FESC 

− Blok FMK na XXVII. kongrese SKS: 

− Propagácia Kongresu SKS medzi mladými lekármi za účelom zasielania vyššieho počtu 

originálnych prác 

− Blok FMK na podujatí: 11. TKD 

− Príprava bloku FMK na XXVIII. Kongres SKS 

 

 V Košiciach, 31.8.2023         Marianna  Barbierik Vachalcová 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Chlopňové a vrodené chyby srdca  

Výbor PS 
Predseda:  prof. MUDr. Iveta Šimková, CSc., FESC, FACC    
Vedecký sekretár: MUDr. Monika Kaldarárová, PhD. 
Členovia výboru: MUDr. Jozef Pacák 

   MUDr. Adriana Reptová, PhD. 

   MUDr. Tatiana Valkovičová, PhD. 

 

Ad 1. Aktívna účasť členov výboru PS ChChaVChS na organizácii odborných podujatí: 

− Zostavenie viacerých blokov na Kongrese SKS 10/2022 a prezentovanie prednášok 

o PS ChChaVChS blok „Vybrané novinky Odporúčaní ESC 2021-2022“ (4 prednášky)  

o PS ChChaVChS v spolupráci s PS IK zostavenie 2 blokov implementačného mítingu: 
2021 ESC/EACTS Guidelines for the management of valvular heart diseases I. a II (9 
prednášok) 

o Príprava a prezentovanie slávnostnej "Riečanského prednášky"  

− Spoluorganizácia PS ChChaVChS na 16. Sympoziu pracovní skupiny plicní cirkulace ČKS 2022, 
14.-15.10.2022, Lednice, CZ. (1 predsedníctvo, organizácia 1 bloku s 5 prednáškami) 

− Spoluorganizácia PS ChChaVChS na medzinárodnom edukačnom podujatí: Masterclass on PH 
2022, 21.-22.10.2022,  Praha, CZ (1 predsedníctvo, organizácia 1 bloku „PH asoc. with VCHS“, 
3 prednášky)  

− Spoluorganizácia PS ChChaVChS a PS NIK na Echodeň 2023 (4 prednášky)  

− Príprava Implementačného mítingu „2022 ESC/ERS Guidelines for the management of 
pulmonary hypertension I. a II“ a príprava bloku PS CHaVCHS na Kongres SKS 10/2023 

− Pokračovanie v aktivitách v rámci CESEE (Central - South - East European) Study Group of WG 
ACHD Európskej kardiologickej spoločnosti, v ktorej je prof. MUDr. Iveta Šimková, CSc. 



 

 

predseda. Pod záštitou ACHD WG of ESC sa konali 2 online stretnutia národných 
reprezentantov, 1 face-to-face stretnutie v Budapešti, ukončený projekt “Endocarditis in 
ACHD in CESEE countries” publikáciou (viď publikácie), ďalšie projekty prebiehajú 
„Understanding your ACHD, survey involving CESEE patients regarding their knowledge of 
their CHD” - manuskript v recenznom pokračovaní, „New HF therapy (Entresto/SGLT) in 
systemic RV failure,  Severe TR management in systemic RV ventricle“ a „Ebstein anomaly of 
TV /registry”. Detaily o CESEE SG na stránke ESC cez link: 

− https://www.escardio.org/Working-groups/Working-Group-on-Adult-Congenital-Heart-

Disease/Education/study-group-for-adult-congenital-heart-disease-in-central-and-

southeastern-cese 

Ad 2. Vyzvaná aktívna účasť členov výboru PS 
- na domácich a zahraničných odborných podujatiach online aj prezenčne (SKS, SHS, PSIIK, 2x 

ESC 2022 a 2023, PH 2022, EuroACHD 2022 a 2023) prezentovaných celkom 31 prác 
v problematike chlopňových chýb a vrodených chýb srdca, z toho 6 vyžiadaných 

Ad 3. Publikácie 
- Šimková I, Valočik G, Hudec M. Comment on 2021 ESC/EACTS Guidelines on the 

Management of Valvular Heart Disease. Cardiology Lett. 2022;31(5–6). 
Doi:10.4149/Cardiol_2022_5_6 

- Brida M, Balint HO, Prokšelj K, Šimkova I, Bobocka K, et al. Infective endocarditis in adults 
with congenital heart disease: Contemporary management and related outcomes in Central 
and South-Eastern European region On behalf of Study Group on Adult Congenital Heart 
Disease in Central and South-Eastern Europe. Inter J Cardiol. DOI: 
https://doi.org/10.1016/j.ijcard.2023.01.012 

- Hlavata T, Kaldararova M, Klauco F, Drangova E, Reptova A, Simkova I. Congenital Absence of 
the Portal Vein as a Rare Cause of Portopulmonary Hypertension-A Case Study Series. 
Medicina (Kaunas). 2022 Oct 19;58(10):1484. doi: 10.3390/medicina58101484. PMID: 
36295644; PMCID: PMC9608572. 

- Kaldararova M, Simkova I, Bohacekova M, Reptova A, Hlavata T, Pacak J, Lindner J, Jansa P. 
Central versus Peripheral CTEPH—Clinical and Hemodynamic Specification. 
Medicina 2022, 58(11), 1538; https://doi.org/10.3390/medicina58111538 

- Klauco F, Kaldararova M, Reptova A, Valkovicova V, Bobocka K, Hlavata T, Simkova I, Ebstein's 
anomaly of the tricuspid valve management – the importance of right ventricle assessment, 
European Heart Journal, Volume 43, Issue Supplement_2, October 2022, ehac544.1856, 
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehac544.1856 

- Kaldarárová M, Klaučo F, Martanovičová K, Valkovičová T, Bobocká K, Drangová E, Šimková I, 
Progresívna dilatácia pulmonálnej artérie - významný, ale často prehliadaný parameter, 
Lekársky obzor 72, 2023, č 3, s 106-112 

- Klaučo F, Kaldarárová M, Valkovičová T, Bobocká K, Šimková I, Zriedkavá komplikácia v teréne 
častého nálezu: disekcia dilatovanej pľúcnej artérie, Lekársky obzor 72, 2023, č 2, s 113-117 

- Kaldarárová M. Echo na zapamätanie: Ebsteinova anomália trikuspidálnej chlopne. Kardiol 
Prax 2022; 20 (4): 257-260. 

- Kaldarárová M, Klaučo F, Martanovičová K, Valkovičová T, Bobocká K, Drangová E, Šimková I. 
Progresívna dilatácia pulmonálnej artérie – významný, ale často prehliadaný parameter. Lek 
Obz 2023; 72(3): 106-112. 

 

V Bratislave, 17.9.2023.                                  prof. MUDr. Iveta Šimková, CSc., v.r. 
                                                                                                 predseda PS  
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https://doi.org/10.1016/j.ijcard.2023.01.012
https://doi.org/10.3390/medicina58111538
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehac544.1856


 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Invazívna a intervenčná kardiológia 

Výbor PS 
Predseda:   MUDr. Martin Hudec, PhD., MRCPI, FESC    

Vedecký sekretár:  MUDr. Anton Farkaš, PhD.   

Členovia výboru: MUDr. Milan Dragula 
MUDr. Jozef Pacák 
doc. MUDr. Martin Studenčan, PhD., FESC  

 

− 2022/23 PSIIK sa aktívne zúčastňuje pri tvorbe novej kategorizácie ústavnej zdravotnej 
starostlivosti v rámci OPS pri MZSR pre intervenčnú kardiológiu 

− 11/22 PSIIK v spolupráci s pracovnou skupinou akútnej kardiológie (PSAK) zorganizovala v 
Martine workshop na mechanické podpory pri high risk PCI 

− 3/23 PSIIK v spolupráci s pracovnou skupinou akútnej kardiológie (PSAK) zorganizovala workshop 
s názvom 1.Turčiansky KVIK (komplikácie v intervenčnej kardiológii) 

− 4/23 PSIIK pripravila prednášku na Výročnom kongrese ČAIK v Brne - Hudec M: Mitrálna ViV a 
TAVI 

− 5/23 PSIIK v spolupráci s pracovnou skupinou intervenčnej kardiológie z Turecka a Pakistanu a 
pripravila blok prednášok na európsky kongres intervenčnej kardiológie EuroPCR v Paríži 

− 5/23 PSIIK aktívne vstupuje do skupiny Euro4C (Cardiac Care of Calcified and Complex patients) 
vrámci EuroPCR (ESC) 

− 6/23 PSIIK zorganizovala XXV. Medzinárodné STRETNUTIE PRACOVNEJ SKUPINY INVAZÍVNEJ A 
INTERVENČNEJ KARDIOLÓGIE (PSIIK 2023) vo Valči 

− 10/23 PSIIK pripravila prednáškový blok pre nadchádzajúci kongres SKS v Šamoríne  

− 10/23 PSIIK organizuje odborné kreditované podujatie “ Zamerané na kalcium - EURO4C národný 
míting“ na Srdiečku, Nízke Tatry 

MUDr. Martin Hudec  
                              

Správa o činnosti pracovnej skupiny Kardio-cerebrálna medicína 
 

Výbor PS 
Predseda:   doc. MUDr. Silvia Mišíková PhD., MPH    

Vedecký sekretár:  MUDr. Daniela Ondušová  

Členovia výboru: MUDr. Miroslav Gbúr 
   MUDr. Adriana Sudzinová PhD. 
   MUDr. Miloš Šimurda PhD.  
 
V roku 2023 sa výbor fyzicky stretol 1x, inak členovia výboru komunikovali mailom. Popis aktivít: 

− Register SLAAOR (Slovak Left Atrial Appendage Occlusion Register), ktorý funguje pod 
záštitou PS kardiocerebrálnej pokračoval v zbieraní dát o zavedených uzáveroch uška ľavej 
predsiene v jednotlivých centrách. Aktuálny stav bude prezentovaný na kongrese SKS. 

− Výbor so súhlasom prezidenta SKS, podal žiadosť na MZ o preplácanie 7-dňového EKG holtra 
a 30-dňového EKG záznamníka pre pacientov po kryptogénnej CMP a po ablácii fibrilácie 
predsiení. Žiadosť bola podpísaná aj predsedom Cerebrovaskulárnej sekcie SNeS - doc. 
Vladimírom Nosáľom, PhD, FESO.  Aktuálne prebieha komunikácia s MZ a vypĺňanie 
potrebných dokumentov. 



 

 

− Výbor pripravil návrh jednej sekcie na kongres SKS pod názvom: „CMP z pohľadu kardiológa,  
čo prináša klinická prax?“ V návrhu sú tri prednášky a tri kazuistiky na danú tému. 

− Po komunikácii s MUDr. Petrovičovou z neurologickej spoločnosti pripravujeme bližšiu 
spoluprácu, prvou má byť prezentácia na najbližšom Slovenskom neurologickom kongrese. 

 
V Košiciach, dňa 4.9.2023  Správu vypracovala: doc. MUDr. Silvia Mišíková, PhD., MPH 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Kardio-rádiologické zobrazovanie 

 

Výbor PS 
Predseda:   MUDr. Vladimír Neuschl, PhD.   

Vedecký sekretár:  doc. MUDr. Jana Poláková Mištinová, PhD.   

Členovia výboru:  MUDr. Andrea Glézlová 
   doc. MUDr. Jozef Gonsorčík, CSc., FESC 
   MUDr. Huňavý Mikuláš, PhD. 
 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Kardiovaskulárna rehabilitácia 

Výbor PS 
Predseda:   doc. MUDr. Štefan Farský, CSc., FESC    

Členovia výboru: MUDr. Viliam Rus 
MUDr. Ing. Katarína Sládeková 

 
Výbor pracoval v zložení Farský Štefan, Rus Viliam, Sládeková Katarína, Dr. Varga odstúpil z činnosti 
výboru z rodinných dôvodov. 

1. Usporiadali sme workshop „Ako prakticky vykonávať ambulantnú KV rehabilitáciu (AKVR) v 
kardiologickom stacionári“. V Kúpeľoch Vyšné Ružbachy, hotel Grand, v sobotu 26.11.2022 o 
10 00 hod.   

2. Nadviazali sme spoluprácu s Centrom pre preventívnu a športovú kardiológiu pri VÚSCH 
Košice, výsledkom bol spoločný program bloku na výročnom kongrese SKS v októbri 2022. 

3. Nadviazali sme spoluprácu s Centrom športovej kardiológie Nemocnice Agel Třinec Podlesí, 
vedúci dr. Jiravský, výsledkom sú prednášky zaradené do nášho návrhu  bloku pre výročný 
kongres SKS v októbri 2023. 

4. Publikovali sme práce: Farský Š.: Anti-atherogenic effect and cardiovascular benefit of GLP-1 
receptor agonists. BAOJ Cell Mol Cardiol. 2022; 5(1): 1001. Farský Š: Štandardy primárnej aj 
sekundárnej kardiovaskulárnej prevencie sú na svete, ale kde je implementácia? Lekárske 
noviny marec 2023, s. 3-4.  

5. Do budúceho volebného obdobia navrhujeme rozšíriť PS KVR o športovú kardiológiu.  
 

V Martine 20.8.2023                                                 doc. MUDr. Š. Farský, predseda PS 
 
  



 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Neinvazívna kardiológia 

Výbor PS 
Predseda: MUDr.  Juraj Dúbrava, PhD., FESC   

Vedecký sekretár:  prof. MUDr. Iveta Šimková, CSc., FESC  

Členovia výboru:  doc. MUDr. Jozef Beňačka PhD., MBA, MPH 
MUDr. Peter Dědič 
MUDr. Pavel Chňupa 
 

Aktivity PS NK v uvedenom období: 
1. Echodeň 2023 

Akcia sa konala 3.6.2023, NÚSCh Bratislava. 
Program pozostával zo 4 blokov nezávislých prezentácií (16 prednášok) + 1 blok 
farmaceutických spoločností (3 prednášky). 
61 registrovaných účastníkov, pozitívne hodnotenie programu. 
Agentúrne zabezpečenie: A-medi, s.r.o. 
Finančné zabezpečenie: pokrytie vlastnou réžiou PS NK (7 partnerov podujatia). 
Finančný výsledok: pozitívny (preplatok). 

2. Blok PS NK, kongres SKS október 2023. 
Pripravený blok „Echokardiografia v špecifických populáciách“ (5 prednášok) 
 

14. 8. 2023 Juraj Dúbrava 
predseda výboru PS NK 
 

Správa  o činnosti pracovnej skupiny Pediatrická kardiológia   

Výbor PS 
Predseda:   MUDr. Viera Illíková, PhD.     

Vedecký sekretár:  doc. MUDr. Peter Olejník, PhD.    

Členovia výboru: MUDr. Monika Kaldarárová, PhD.  
   Prof. MUDr. Alexander Jurko ml., PhD. 

   MUDr. Martin Záhorec, PhD. 

Počet členov PS v r. 2023: 85 členov  

Činnosť PS za obdobie 10/2022 – 10/2023: 

− organizácia vzdelávacích aktivít pre detských kardiológov (v rámci aj mimo DKC): 

− XXVII. Memoriál prof. Ireny Jakubcovej 10.-11.11.2022, BA 

− Deň detskej kardiológie 1.4.2023, Donovaly 

− Pokračovanie projektu klinických videokonferencií s expertmi z Children´s Hospital of 
Philadelphia s cieľom konzultovať najnáročnejšie klinické prípady slovenských pacientov so 
svetovými lídrami. V danom období boli organizované 4 videokonferencie (5.plánovaná 
koncom septembra).  

− popularizácia témy vrodených chýb srdca v dospelosti v komunite kardiológov pre dospelých, 
účasť na kongrese SKS 2023 

− vytvorenie bloku PS pediatrickej kardiológie: Šport u adolescentov a mladých dospelých s 
ochorením srdca – praktický pohľad  



 

 

− aktívna účasť na plánovaní rajónnej pediatrickej kardiologickej starostlivosti (ambulantnej aj 

nemocničnej) pri nepriaznivej vekovej štruktúre detských kardiológov v SR, stabilizácia 

komunity detských kardiológov, získavanie mladých lekárov 

− podpora a pokračovanie spolupráce so zahraničnými pracoviskami a odborníkmi 

− spolupráca s detským kardiocentrom detskej nemocnice vo Philadelphii (CHOP), DKC Motol 

Praha, AKH Viedeň, Herzzentrum Lipsko a i.  

− aktívna participácia členov na medzinárodných odborných podujatiach, implementácia 

členov do medzinárodných štruktúr  

− podpora aktivít zameraných na zlepšovanie kvality života detských pacientov so závažným 

ochorením srdca a ich rodín  

− športové aktivity, športový klub Srdiečko (založený v 2021), podpora kardiotábora a iné 

− pokračujeme v snahe zachovať a podporiť fungovanie Kardiotábora pre deti so závažnými 

VCHS, ktorý organizuje Detské kardiocentrum, NÚSCH a.s. v spolupráci s o.z. Ružová 

margarétka, s finančnou podporou Nadácie Detského kardiocentra (pred rokom 2020 aj s 

finančnou podporou SKS, v r. 2020-2022 bol kardiotábor zrušený pre pandemickú situáciu 

COVID-19).Tento rok sa kardiotábor konal v termíne 1.7.-15.7.2023.  

 V Bratislave, 15.9.2023    MUDr. Viera Illíková, PhD 

       predsedníčka PS Pediatrická kardiológia 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Periférna cirkulácia  

Výbor PS 
Predseda:   doc. MUDr. Juraj Maďarič, PhD., MPH    

Vedecký sekretár:  MUDr. Matej Moščovič, PhD.  

Členovia výboru: MUDr. Martin Gočár 
   MUDr. Zuzana Maďaričová 
   MUDr. Marcela Tavačová 
 
Pracovná skupina periférnej cirkulácie (PSPC) Slovenskej kardiologickej spoločnosti pracovala 

od volieb pre obdobie 2021-2024 v zložení doc. MUDr. Juraj Maďarič, PhD., MUDr. Matej Moščovič, 

PhD., MUDr. Martin Gočár, MUDr. Marcela Tavačová, MUDr. Zuzana Maďaričová. Za predsedu PS 

Periférnej cirkulácie SKS bol zvolený doc. MUDr. Juraj Maďarič, PhD., MPH., za vedeckého sekretára 

bol zvolený MUDr. Matej Moščovič, PhD., 

Do programu XXVII. kongresu SKS 2022 prispela PSPC prednáškovým blokom na tému 

„Optimálna ambulantná starostlivosť o pacientov po vaskulárnych intervenciách“. Členovia PSPC sa 

aktívne zúčastnili aj ďalších domácich odborných podujatí vo forme prezentácií na témy periférnej 

cirkulácie, ako aj medzinárodných kongresov (European Society of Vascular Medicine, 10/2022). 

Členovia výboru PSPC aktívne kooperovali s MZSR a SLS pri riešení viacerých aktuálnych tém 

z oblasti kardio-vaskulárnej medicíny, vrátane vyhlášky MZSR č. 316/2022 o kategorizácii ústavnej 

zdravotnej starostlivosti v časti Neinvazívny kardiovaskulárny program. Počas uplynulého obdobia sa 

formou mediálnych výstupov aktívne zapájali do základnej osvety v oblasti cievnych ochorení. 

 

08.08.2023      doc. MUDr. Juraj Maďarič, PhD., MPH 

predseda PS periférnej cirkulácie SKS 



 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Preventívna kardiológia 

Výbor PS 
Predseda:   MUDr. Ivana Šoóšová, PhD., FESC   

Vedecký sekretár:  doc. MUDr. Slavomíra, Filipová, CSc., FESC   

Členovia výboru:  doc. MUDr. Ján Lietava, CSc.  
MUDr. Dana Škultétyová, PhD., FESC 

MUDr. Anna Vachulová, PhD. 

Hlavné body činnosti PSPK:   
1. PSPK pripravila 2 sekcie  Implementačného mítingu (IM) o prevencii KV ochorení na 

Kongrese SKS 2022 (október 2022). Program tvoril celkovo 150 minút čistého času 
odborného programu. Ohlasy na IM boli veľmi priaznivé.  

2. PSPK zostavila blok prednášok na Tatranských kardiologických dňoch v apríli 2023 v trvaní 
60 min.   

3. 3  Pripravili sme Blok PSPK v programe Kongresu SKS 2023 pod názvom Kardioprotektívna 
diéta – cez zdravie srdca ku zdraviu planéty v trvaní 75 minút – bude sa konať 4.10.2023.  

i. Vedecká sekretárka PSPK prezentovala prednášku na Kongrese SHS 2023 
(apríl 2023).  

4. (4) Systematická edukačná spolupráca so SSVLP SLS (Slovenská spoločnosť všeobecných a 
praktických lekárov SLS, prezident dr. Makara) na rôzne vyžiadané témy (preventívna 
kardiológia, lipidológia a pod.), interaktívne edukačné workshopy na aktuálne témy 
(predoperačné vyšetrenia, základy EKG diagnostiky a pod.), prednášané na ich výročných 
kongresoch a na špecializovaných edukačných certifikovaných seminároch počas rokov 2022 
a 2023. 

5. Najbližšie zasadanie výboru PSPK sa bude konať 19.10.2023.  
 
V Bratislave, 24. september 2023 
prim. MUDr. Ivana Šoóšová, PhD., FESC   doc. MUDr. Slavomíra Filipová, CSc.,FESC  

predsedkyňa PSPK SKS      vedecká sekretárka  PSPK  SKS 
 
Správa o činnosti pracovnej skupiny Sestry pracujúce v kardiológii   

Výbor PS 
Predseda:  Mgr. Margita Mikátová    

Vedecký sekretár: Eva Kniežová   

Členovia výboru:  Miriam Faráriková 
   PhDr. Monika Labudová PhD., MBA, MPH 
   PhDr. Gabriela Šuttová 
 
Aktívna účasť členov v období 10/2022 - 09/2023: 

− VIII. Konferencia sestier pracujúcich v kardiológii 14. - 15. apríl 2023, Štrbské Pleso (správa z 
podujatia zverejnená v Cardiology Lett. 2023;32(4) 

− XXXI. výročný zjazd Českej kardiologickej spoločnosti v Brne   

− 2ND Colours of Cardiology 21. - 22. 9. 2023, Ostrava   

− nemocničné odborné semináre pre sestry  
Ocenené sestry za významný prínos v ošetrovateľstve v kardiológii:  PhDr. Monika Labudová, PhD., 
MBA, MPH a  PhDr. Gabriela Šuttová 



 

 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Srdcové zlyhávanie 

Výbor PS 
Predseda:  MUDr. Peter Lesný, PhD.    

Členovia výboru:  MUDr. Juraj Dúbrava PhD., FESC 
   doc. MUDr. Eva Goncalvesová CSc., FESC, FHFA 
   MUDr. Milan Luknár, PhD. 
   MUDr. Peter Solík, PhD. 

1. V päťčlennom výbore Pracovnej skupiny Srdcové zlyhávanie SKS sú:  MUDr. Peter Lesný, PhD. 
– predseda, doc. MUDr. Eva Goncalvesová, CSc., MUDr. Juraj Dúbrava, Phd., MUDr.  Milan 
Luknár, PhD., MUDr. Peter Solík, PhD.                                                                                                                                        

2. Pripravili sme Blok PS na XXVII. Kongres SKS v dňoch 5. – 7.10.2022 „Moderná liečba SZ“. 
3. Pripravili sme Blok PS na 11. tatranské kardiologické dni 16. – 18.4.2023 „Srdcové zlyhávanie 

v selektovaných populáciách“. 
4. Aktívne sme sa zúčastnili významných medzinárodných kongresov (Heart Failure, ESC 

Congress). 
5. Už tradične sme sa zapojili do aktivity HFA ESC „Heart Failure Awareness Days“ a pripravili 

sme správu o našich aktivitách. 
6. Organizovali sme prvé stretnutie odborníkov (13.6.2023) s cieľom efektívne selektovať a 

referovať pacientov s pokročilým SZ do centra pre SZ. V aktivite plánujeme pokračovať. 
7. Členovia pracovnej skupiny publikovali v časopise Cardiology Letters viacero originálnych a 

prehľadových článkov venovaných problematike SZ. 
 
V Bratislave, dňa 14.9.2023     MUDr. Peter Lesný, PhD. 

predseda Pracovnej skupiny SZ SKS 
 

Správa o činnosti pracovnej skupiny Transplantácia srdca a pľúc 

Výbor PS 
Predseda:  MUDr. Milan Luknár, PhD.     

Členovia výboru:  MUDr. Marcela Danková PhD. 
   doc. MUDr. Eva Goncalvesová CSc., FESC, FHFA 
   MUDr. Peter Lesný, PhD. 
   MUDr. Roman Margóczy 
 
Pracovná skupina transplantácia srdca a pľúc (PSHLTx) Slovenskej kardiologickej spoločnosti (SKS) má 
v súčasnosti 55 členov.  
PSHLTx v spolupráci s neformálnou Pracovnou skupinou PAH zorganizovala odbornú konferenciu „12. 
stretnutie zástupcov centier pre pľúcnu artériovú hypertenziu“ (Sielnica, 2022). 
Členovia PSHLTx sa formou prednášok a posterov aktívne zúčastnili nasledovných domácich a 
zahraničných podujatí:  

− XXVII. Kongres SKS, Šamorín, 2022 

− 11. Tatranské kardiologické dni, Štrbské Pleso, 2023 

− 14th European pulmonary hypertension meeting, Viedeň, 2022 

− Pulmonary Hypertension Academy, Viedeň 2023 

− XIV. kongres internej medicíny, Starý Smokovec, 2023 



 

 

− XXIX. Bardejovské dni pneumológov a ftizeológov, Bardejov, 2023 

− ESC Congress, Amsterdam, 2023 
Práce členov PSHLTx týkajúce sa pľúcnej hypertenzie, zlyhania srdca a transplantácie srdca a pľúc boli 
publikované v domácich a zahraničných odborných časopisoch.  
PSHLTx aktívne spolupracovala s asociáciami pacientov:  

− Združenie pacientov s pľúcnou hypertenziou  

− Dar života (pacienti po transplantácii srdca)  

− PHA Europe – európske združenie pacientov s pľúcnou hypertenziou  
 

Bratislava, 19. 9. 2023     MUDr. Milan Luknár, PhD  
predseda PSHLTx  

 
 
Doc. Goncelvesová s potešením poukázala na nárast počtu členov SKS: rok 2015 = 591, rok 2023 = 

847. 

 

b. Hlavné pracovné aktivity SKS 

PODUJATIA ORGANIZOVANÉ SKS 

− XXVII. Kongres SKS          október 2022  

− XXVII. memoriál prof. Ireny Jakubcovej      november 2022 

• PS Pediatrická kardiológia  

− Moderný prístup ku kardiogénnemu šoku na katetrizačnej sále    november 2022 

• PS Akútna kardiológia 

• PS Invazívna a Intervenčná kardiológia 

− Workshop – Ako prakticky vykonávať ambulantnú kardiovaskulárnu rehabilitáciu 

• Kardiovaskulárna rehabilitácia      november 2022 

− 1. TURČIANSKY KVIK Komplikácie v intervenčnej kardiológii    marec 2023  

• PS Akútna kardiológia 
• PS Invazívna a Intervenčná kardiológia  

− Deň detskej kardiológie 2023      apríl 2023 
• PS Pediatrická kardiológia 

− VIII. Konferencia sestier pracujúcich v kardiológii     apríl 2023 
• PS Sestry pracujúce v kardiológii 

− 11. Tatranské kardiologické dni a Implementačný míting   apríl 2023 

− Echodeň 2023        jún 2023 
• PS Neinvazívna kardiológia 
• PS Chlopňové a vrodené chyby srdca v dospelosti 

− XXV. Pracovné stretnutie intervenčnej a invazívnej kardiológie   jún 2023 

• PS Invazívna a Intervenčná kardiológia        

 

PODUJATIA V SPOLUPRÁCI S SKS 

− XXXI. Výroční sjezd ČKS       máj 2023 

• FMK 

− XIV. Kongres internej medicíny      jún 2023 
 



 

 

− 49. Pracovná konferencia Komisie experimentálnej kardiológie   október 2022 
• Slovenská fyziologická spoločnosť 

• Ústav pre výskum srdca CEM SAV, v.v.i.    

− XIII. Škola lipidológie a XXXI. nové trendy v prevencii aterosklerózy 

• Slovenská asociácia aterosklerózy      február 2023 

• Slovenská diabetologická spoločnosť 

− XLVIII. Lekárnické dni Milana Lehkého SFS      jún 2023 

• Slovenská farmaceutická spoločnosť SLS 

Ďalšie aktivity SKS 

ODBORNÁ GARANCIA SKS 

− 6 podujatí s odbornou garanciou SKS (obdobie 10/2022 – 9/2023) 

• Ako sa môže overené antidiabetikum stať superstar v SZ? 

• Kardio MED Talk na tému Srdcové zlyhávanie – webinár 

• Ako nikdy predtým máme možnosť pozitívne ovplyvniť prognózu pacientov so 

srdcovým zlyhávaním, ako sa nám to darí?  

• Cardiology Academy 2023 – Na križovatke manažmentu LDL cholesterolu 

• Srdce bez hraníc 

• ESC štúdio "otvorená diskusia" 

 

SPOLUPRÁCA S ESC – TRVALÁ PRIORITA  

− Congress ESC 2023 s aktívnou účasťou Slovenskej kardiologickej spoločnosti 

• Challenges in diagnostic and management of valvular heart diseases: Insights from 

Georgia, Slovakia and Kosovo 

− Voľné vstupy na ESC Congress pre SKS  

• Podmienky: vek menej ako 40 rokov, ESC Professional Member  

• 19 lekárov 

− Edukačné granty na podporu účasti na ESC Congress 2023 

• 8 lekárov  

− Preklady a vydávanie ESC odporúčaní (2023) 

• Komorové arytmie a NKS 

• Kardio-onkológia 

• Nekardiálne operácie  

• Pĺúcna hypertenzia 

− Participácia v recenzných konaniach ESC odporúčaní 

− Preklady a vydávanie ESC odporúčaní (2024) 

• Diabetes 

• Akútne koronárne syndrómy 

• Endokarditída 

• Kardiomyopatie 

− Účasť na ESC Spring Summit 2023 (9. – 10. 3. 2023, European Heart House, Nice, France) 

− Účasť v projekte „ESC Atlas of Cardiology“ 

 

 



 

 

Aktivity SKS 

− operatívna spolupráca s MZ SR a hl. odborníkom pre kardiológiu pri otázkach problematiky 

súvisiacich so srdcovo-cievnymi ochoreniami (organizačné, legislatívne, odborné, ŠTDP)  

• zrušenie indikačných a preskripčných obmedzení kardiovaskulárnych liekov dlhodobo 

dostupných v SR aj vo forme generík, ktoré stratili medicínske opodstatnenie a 

významným spôsobom komplikujú starostlivosť o pacientov s KVO 

• zrušenie indikačných obmedzení pre antikoagulačnú liečbu non vitamín 

K dependentnými orálnymi antikagulanciami (NOAK: abecedne: apixaban, dabigatran, 

edoxaban, rivaroxaban) pri prevencii tromboembolických komplikácií pri fibrilácii 

predsiení (FP)  

• Návrh rozšírenia EKG holterovského vyšetrovania u rizikových skupín pacientov s cieľom 

detekcie fibrilácie predsiení 

• ŠTDP 

− Pokračovanie v aktualizáciách webového portálu s integrovaným manažmentom členskej 

databázy 

− Kalendár podujatí SKS  

− Videoarchív prednášok z podujatí SKS 

• Kongres SKS 

• TKD 

• Implementačné mítingy 

− Memorandum o porozumení medzi MZ SR, SKS, Novartis Slovakia s.r.o., o spolupráci v oblasti 

zlepšenia špecializovanej starostlivosti pre pacientov po prekonaní akútneho koronárneho 

syndrómu – Projekt IMPAKS 

 

Podpora vedeckej aktivity členov SKS 

− Podmienky prideľovania finančných príspevkov SKS za vedeckú aktivitu (zverejnené na webe SKS:  

• realizované individuálne publikačné a prednáškové aktivity 

• publikácia v oblasti klinickej aj experimentálnej kardiológie: originálna práca, editorial, 

review, komentár (commentary) 

• realizovaná prednáška / poster (prvý autor) z klinickej aj experimentálnej kardiológie 

spojená s uverejnením abstraktu na kongresoch a podujatiach európskeho / svetového 

významu 

− Podmienky udelenia edukačného grantu SKS (platné od roku 2024) zverejnené na webe SKS 

• Implementácia novej diagnostickej / liečebnej metodiky klinickej kardiológie v SR  

• Získanie poznatkov / zručností  potrebných k certifikovanej pracovnej činnosti alebo  

špecializovanej činnosti v rámci kardiovaskulárnej medicíny 

 

Cardiology Letters 

Časopis Cardiology Letters je jednou z priorít SKS. Je oficiálnym časopisom Slovenskej kardiologickej 

spoločnosti, Slovenskej hypertenziologickej spoločnosti a Slovenskej asociácie srdcových arytmií. 

Články sú publikované v novom formáte, na webovej stránke sú k dispozícii plné verzie všetkých 

publikovaných článkov, jednoduchšie vyhľadávanie cez kľúčové slová, autorov, archív článkov. 

Časopis je distribuovaný aj online všetkým členom SKS. 

 



 

 

Priority prezídia a výboru SKS 

− Zveľaďovať a kultivovať tradičné akcie SKS (Kongres, Tatranské kardiologické dni)  

− Podpora implementácie Odporúčaní ESC (Implementačné mítingy)   

− Časopis Cardiology Letters  

− Vzdelávanie (archívy mítingov a webináre)  

− Podpora mladých kardiológov 

− Podpora ambulantných kardiológov   

− Podpora vedy a výskumu (granty, priestor pre originálne práce)  

 

Hlasovanie o správe o činnosti SKS: 

Za: 100 % aktuálne prítomných členov SKS  
Proti: 0 
Zdržal sa: 0 
 

3. Správa o hospodárení SKS (október 2022 – september 2023) 

Vedecký sekretár SKS, MUDr. Milan Luknár, PhD., stručne informoval o finančnej situácii spoločnosti, 
porovnal jednotlivé položky hospodárenia za roky 2017 – 2022 (výnosy a náklady kongresov, časopisu 
Cardiology Letters, vreckových odporúčaní, seminárov, webinárov a i.) a predniesol návrh rozpočtu 
SKS na rok 2024. Hospodárenie SKS spolu s návrhom rozpočtu na rok 2024 bolo jednomyseľne 
odsúhlasené na ostatnom výbore SKS.  
 
Hlasovanie o správe o hospodárení SKS  
Za: 100 % aktuálne prítomných členov SKS  
Proti: 0 
Zdržal sa: 0 
 

4. Správa Kontrolnej komisie SKS (október 2022 – september 2023) 

Zloženie Kontrolnej komisie SKS: 

− MUDr. Peter Olexa, PhD. – predseda KK 

− MUDr. Peter Margitfalvi – člen KK 

− MUDr. Ivana Šoóšová PhD., FESC – člen KK 

 

Realizované pracovné činnosti komisie v sledovanom období: 

- členovia kontrolnej komisie sa  zúčastňovali na zasadaniach výboru SKS  

- počas svojej účasti dozerali na dodržiavanie stanov SKS počas priebehu zasadaní výboru SKS, 

a na to, aby na týchto zasadaniach boli dôležité prijímané rozhodnutia v súlade so stanovami 

SKS 

- v súlade so stanovami SKS členovia Kontrolnej komisie významne pomohli zrealizovať voľbu 

nového člena a predsedu Sekcie ambulantných kardiológov, ktorým sa po odstúpení MUDr. 

Beňačku stal MUDr. Peter Solík  

V Košiciach, 16.8.2023    MUDr. Peter Olexa, PhD. 

Predseda kontrolnej komisie SKS 

 



 

 

5. Správa o činnosti Slovenskej nadácie srdca (Slovak Heart Foundation – SHF), október 
2022 – september 2023  
 

Správkyňou Slovenskej nadácie srdca (Slovak Heart Foundation – SHF) je od r.2017 MUDr. Ivana 

Šoóšová, PhD, FESC. Predsedkyňou Správnej rady SHF je od r. 2018 Doc. MUDr. Eva Goncalvesová, 

CSc.  

Orgány nadácie (od 10/2022):  

Správna rada SHF: 
− Doc. MUDr. Eva Goncalvesová, CSc. – predseda SR 
− MUDr. Milan Luknár, PhD. - člen SR, vedecký sekretár SKS 
− MUDr. Daniel Čambál – člen SR 
− Prof. MUDr. Zoltán Mikeš, DrSc. – člen SR 
− MUDr. Anton Dlesk, PhD. – člen SR 
− Mgr. Margita Mikátová – členka SR 

Správca: 

− MUDr. Ivana Šoóšová, PhD. 
 

Dozorná rada: 

− Prof. MUDr. Ľudovít Gašpar, CSc. – predseda DR  

− Doc. MUDr. Martin Čaprnda, PhD. – člen DR  

− MUDr. Peter Olexa, PhD.  – člen DR, predseda Kontrolnej komisie SKS 

Činnosť SHF zameraná na jej hlavný cieľ – edukácia širokej verejnosti o rizikových faktoroch 

kardiovaskulárnych chorôb a možnosti prevencie pokračovala aj v roku 2022 a 2023. Projekt MOST – 

Spolu chránime Vaše srdcia, sa koná vždy na jeseň každého roka.  

Rok 2022 

Po pandémii koronavírusu sme sa v roku 2022 snažili vrátiť k štandardným edukačným a projektovým 

aktivitám známym už z minulosti. Na Svetový deň srdca 29.9.2022 sa v spolupráci s OZ Únia pre 

zdravšie srdce uskutočnila tlačová konferencia (TK) na tému „Ako nedostať prvý ani ďalší infarkt“ . 

Kampaň už tradične organizačne a logisticky zabezpečovala agentúra Accelerate. Na TK vystúpili 

známi kardiológovia a kardiochirurg (Doc. Goncalvesová, Dr. Šoóšová, Doc. Studenčan a Doc. 

Hulman). Medializácia kampane prebiehala v mesiacoch september až november 2022, bolo 

vyprodukovaných 141 mediálnych výstupov (5 agentúrnych,  4 audiovizuálne, 35 tlačových, 97 online 

a množstvo správ a fotografií na sociálnych sieťach (najmä FB).  

Rok 2023 

Kampaň MOST 2023 (17. ročník) mala hlavný titul „Starajte sa o seba skôr, ako sa o vás budú musieť 

starať iní“ a podtituly „Pravdy, polopravdy a mýty o cholesterole a vysokom tlaku“ a „Tajomstvá 

ochorenia srdca a ciev“. Odštartovala dňa 12.9.2023 tlačovou konferenciou, na ktorej vystúpili 

kardiologičky Doc. Goncalvesová, Dr. Šoóšová, Dr. Remišová, Dr. Kovačková,  neurológ primár 

Krivošík a farmaceut Mgr. Tóth.   



 

 

Okrem toho sme v priebehu mesiaca september zorganizovali výjazdy do 10 slovenských miest, kde 

väčšinou na hlavných námestiach boli inštalované stánky s propagačnými materiálmi a možnosťou 

merania TK a hladiny cholesterolu u okoloidúcich záujemcov (pozvánka na TK a rozpis výjazdov sú 

prílohou tejto správy).  

O akcii MOST 2023 informovali tlačové a online médiá, rádiá aj televízie, doteraz evidujeme viac ako 

120 mediálnych výstupov - audiovizuálne, tlačové, online, sociálne siete. Podrobný monitoring 

mediálnych výstupov bude mať k dispozícii spolupracujúca agentúra Accelerate, ktorá organizačne 

celú kampaň zabezpečila.  

Kampaň MOST 2023 - výjazdy do slovenských miest: 

12.9. Bratislava – Hviezdoslavovo námestie (tlačová konferencia) 

13.9. Šaľa - Námestie (pešia zóna)  

14.9. Levice - Hlavné námestie (pred Domom kultúry)  

15.9. Nové Zámky - Hlavné námestie  

18.9. Partizánske - Námestie SNP  

19.9. Dubnica nad Váhom - Hlavné námestie  

20.9. Nové mesto nad Váhom - Hlavné námestie 

25.9. Košice – Námestie Maratóncov mieru  

27.9. Komárno - Námestie Generála Klapku  

28.9. Rimavská Sobota - Hlavné námestie (pešia zóna)  

29.9. Rožňava - Hlavné námestie (pešia zóna) 

 

V Bratislave dňa 17.10.2023    MUDr. Ivana Šoóšová, PhD, MPH, FESC 

správkyňa SHF  

 

6. Rôzne 
RNDr. Bališ sa informoval o možnosti poskytnúť grant SKS pre členov PS Experimentálna kardiológia. 
Požiadal aj o pomoc pri meraniach TK na podujatí Noc výskumníkov. Bolo mu navrhnuté aby  požiadal 
o spoluprácu PS Sestry pracujúce v kardiológii.  

 

 
 

       
MUDr. Peter Hlivák, PhD., FESC, FACC     MUDr. Milan Luknár, PhD. 

past prezident SKS      vedecký sekretár SKS 

 
doc. MUDr. Eva Gonçalvesová, CSc., FESC, FHFA 

prezidentka SKS 


