Slovenska kardiologicka spoloénost
Zapisnica z Valného zhromaZdenia

dna 6. 10. 2022 o0 13:30 h pocas XXVII. kongresu SKS

1. Otvorenie

Prezidentka SKS, doc. MUDr. Eva Gongalvesova, CSc., privitala pritomnych na zasadnuti riadneho Valného
zhromazdenia a informovala o jednotlivych bodoch programu VZ, ktory bol ¢lenskej zakladni SKS riadne a vcas
oznameny na webovom sidle SKS.

Program VZ
1. Otvorenie

2. Sprava o ¢innosti SKS
a. Spravy o ¢innosti pracovnych skupin SKS
b. Hlavné pracovné aktivity SKS
Sprava o hospodareni SKS
Sprava Kontrolnej komisie
Sprava o cinnosti Slovenskej nadacie srdca
Zaver

o v AW

2. Sprava o cinnosti SKS

Vedecky sekretar SKS, MUDr. Milan Luknar, PhD. predstavil vybor SKS, Kontrolnd komisiu, jednotlivé pracovné
skupiny SKS (PS) a ich predsedov.

Vybor SKS pracoval v obdobi 10/2021 — 9/2022 v nasledovnom zloZeni (abecedne): MUDr. Ondrej Beracka,

PhD., MBA; MUDr. Adrian Bystriansky, MSc., MPH; doc. MUDr. Eva Gongalvesova, CSc., FESC, FHFA (prezidentka
SKS); doc. MUDr. Jozef Gonsorcik, CSc.; MUDr. Peter Hlivak, PhD., FESC, FACC (past prezident SKS); MUDr. Martin
Hudec, PhD., MRCPI, FESC; MUDr. Gabriela Kaliskd, CSc., FESC; MUDr. Peter Lesny, PhD.; MUDr. Milan Luknar, PhD.
(vedecky sekretdr SKS); MUDTr. Jozef Pacék; prof. MUDr. Iveta Simkovd, CSc., FESC, FACC; MUDr. Lubo$ Urban,
PhD., MSc.; MUDr. Anna Vachulova, PhD.

Pracovné skupiny SKS a ich predsedovia (2021 - 2024)
— MUDr. Anton Farkas, PhD. (Akutna kardiolégia)
— doc. MUDr. Jozef Benacka, PhD., MBA, MPH (Ambulantni kardiolégovia)
— Ing. Miroslav Ferko, PhD. (Experimentalna kardioldgia)
— MUDr. Marianna Barbierik Vachalcovd, PhD., MBA (Férum mladych kardiolégov)
— prof. MUDr. Iveta Simkova, CSc., FESC, FACC (Chloptiové a vrodené chyby srdca v dospelosti)
— MUDr. Martin Hudec, PhD., MRCPI, FESC (Invazivna a interven¢na kardioldgia )
— doc. MUDr. Silvia Misikova PhD., MPH (Kardio-cerebralna medicina)
— doc. MUDr. Stefan Farsky, CSc., FESC (Kardiovaskularna rehabilitacia)
— MUDr. Vladimir Neuschl, PhD. (Kardio-radiologické zobrazovanie)
— MUDr. Juraj Dubrava, PhD., FESC (Neinvazivna kardioldgia)
— MUDr. Viera lllikova, PhD. (Pediatricka kardioldgia)
— doc. MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MPH (Periférna cirkulacia)
— MUDr. Ivana Sod%ova, PhD., FESC (Preventivna kardioldgia)
— Mgr. Margita Mikatova (Sestry pracujuce v kardiologii)
— MUDr. Peter Lesny, PhD. (Srdcové zlyhavanie)
— MUDr. Milan Lukndr, PhD. (Transplantacia srdca a pluc)

Kontrolna komisia SKS: MUDTr. Peter Olexa, PhD. (predseda); MUDr. Peter Margitfalvi; MUDr. lvana Soé3ova PhD.,
FESC



CLENSTVO SKS 2022 (udaje ku driu 3.10.2022)

Pocet evidovanych clenov 1047
z toho platiacich 845
Kardioldg 343
Internista 143
Lekar v Specializacnej priprave 135
Sestra 38
Vedecky pracovnik 32
Pediatricky kardioldg 30
Iny lekar 28
iné 26
Vseobecny lekar 17
Kardiochirurg 8
Anesteziolog 7
Angioldg 7
Student 6
Pediater 6
Farmaceut 5
neuvedené 216
z toho:
D6chodca 260
Ambulantny lekar 493
L6zkovy lekar 392

a. Spravy o ¢innosti pracovnych skupin SKS (2021/2022)

PRACOVNE SKUPINY SKS
Neinvazivna kardioldgia
Srdcové zlyhdvanie
Preventivna kardioldgia

395
196
146

Chlopriové a vrodené chyby srdca v dospelosti 122

Ambulantni kardiolégovia 114
Invazivna a intervencna kardioldgia 106
Pediatricka kardioldgia 88
Akutna kardiolégia 83
Férum mladych kardiolégov 50
Transplantacia srdca a pluc 55
Kardiovaskularna rehabilitacia 46
Periférna cirkulacia 32
Sestry pracujuce v kardioldgii 27
Experimentdlna kardioldgia 24
Kardio-cerebralna medicina 19
Kardio-radiologické zobrazovanie 16
Kolektivny ¢len SASA 467

Spravy o ¢innosti pracovnych skupin SKS su v prilohe tejto zapisnice

b. Hlavné pracovné aktivity SKS

Prezidentka SKS doc. Gongalvesovad, predstavila hlavné aktivity Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti.
Hlavnym poslanim SKS je zabezpecenie odborného rozvoja kardioldgie a odborného rastu ¢lenov spolocnosti
prostrednictvom usporiadania odbornych vzdeldvacich aktivit:

PODUJATIA ORGANIZOVANE SKS

—  XXVI. Kongres SKS (prezencne a online)

—  Kryptogénna cievna mozgova prihoda, postup z pohladu kardioléga (WEBINAR)

o PS Kardio-cerebralna medicina
—  Férum mladych kardiolégov

o PSFMK
— L. Implementacny miting

o PSSrdcové zlyhavanie

oktéber 2021
marec 2022

april 2022

april 2022

—  XXVI. memorial prof. Ireny Jakubcovej pri prileZitosti 30. vyrocia zaloZenia Detského kardiocentra

o PS Pediatricka kardioldgia

— Echoden

o PS Neinvazivna kardioldgia

o PS Chlopriové a vrodené chyby srdca v dospelosti

XXIV. Stretnutie PSIIK

o PSinvazivna a interven¢nd kardioldgia

PODUJATIA V SPOLUPRACI S SKS
— Xl angiologicky den

o v spolupraci s PS Periférna cirkulacia

april 2022

jun 2022

jun 2022

marec 2022

—  XXXVII. Kongres Slovenskej hypertenziologickej spolo€nosti a Konferencia PS preventivnej kardiolégie

o v spolupraci s PS Preventivna kardioldgia

marec — april 2022



Dalsie aktivity SKS
SKS dohliada na odbornt droveri a nezavislost prezentovanych dat podujati inych subjektov. V obdobi oktéber
2021 — september 2022 garantovala nasledovnych 8 podujati:

— Kazuistiky a online webindre na tému PAH

— Cardiology Academy-Na krizovatke manaZmentu LDL-cholestreolu

—  "NOVY SMER PRE SRDCE" Srdcové zlyhdvanie v rukédch internistu

— Kazuistiky a on-line webinare na tému PAH

— 0d zlyhania k uspechu

— Cardiology Academy 2022

— ESC studio

— Ako sa mOze overené antidiabetikum stat superstar v SZ?
Aktivity v oblasti komunikacie a vzdelavania populacie a prezentovani jednotlivych myslienok a trendov
v kardiolégii. SKS v rdmci budovania povedomia o srdcovom zlyhdvani pripravila putovnu roll-upovu vystavu, ktord
priblizuje najddlezitejsie fakty tykajlce sa tohto ochorenia. Vystava bola umiestnena na: MZ SR, NUSCH a SUSCH.
Memorandum o porozumeni medzi MZ SR, SKS, Novartis Slovakia s.r.o., o spolupraci v oblasti zlepSenia
$pecializovanej starostlivosti pre pacientov po prekonani akitneho koronarneho syndromu. Ciel — systematizovat
starostlivost o pacientov po akitnom koronarnom syndrome.
SKS je ¢lenom ESC (Eurdpska kardiologicka spoloénost), aktivne sa zapaja do réznych projektov, dodavame data
do tzv. Atlasov (ESC Atlas of Cardiology). Operativna spolupraca s MZ SR a hl. odbornikom pre kardioldgiu pri
otazkach problematiky suvisiacich so srdcovo-cievnymi ochoreniami (organizaéné, legislativne, odborné, STDP).
SKS sa podielala na tvorbe nového systému pre nemocnice, tzv. ONS (Organizacia nemocnicnej starostlivosti).
Pokracovanie v aktualizaciach webového portalu s integrovanym manazmentom ¢lenskej databazy. Outsourcing
Uctovnickych a ekonomickych sluzieb — spolupraca so spolo¢nostou Arisan, s.r.o. Qutsourcing pravnych sluzieb —
spolupraca s advokatskou kanceldriou DETVAI LUDIK MALY | DLMU advokatska kancelaria.
Cardiology Letters
Casopis Cardiology Letters je jednou z priorit SKS. Je oficidlnym ¢asopisom Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti,
Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti a Slovenskej asocidcie srdcovych arytmii.
Za posledny rok prislo k zasadnej zmene zloZenia redakénej rady, ktora aktualne pracuje v tomto zloZeni:
Redaké¢na rada (Editorial Board): Peter Mitro (Séfredaktor / Editor-in-Chief), Eva Goncalvesova (Co-Editor-in-
Chief), Robert Hatala (Co-Editor-in-Chief)
Associate Editors: Juraj Dubrava (Imaging), Martin Dubrava (Geriatric Cardiology), Adriana Duris Adameova
(Basic Cardiovascular Research), Slavomira Filipova (Arterial Hypertension), Zuzana Gdovinova (Cerebrovascular
Diseases), Ivica Lazurova (Internal Medicine), Peter Lesny (Heart Failure), Milan Luknar (Pulmonary Circulation),
Emil Martinka (Diabetology and Lipidology), Frantisek Nehaj (Young Cardiologists), Martin Studencan
(Interventional Cardiology), Iveta Simkova (Valvular and Adult Congenital Heart Diseases), Martin Zahorec
(Pediatric Cardiology), Milos Taborsky (Nominant of the Czech Society of Cardiology), Anna Vachulova (Nominant
of the Slovak Society of Hypertension), Gabriela Kaliska (Nominant of the Slovak Heart Rhythm Association)
Okrem zmeny redakcnej rady bola zmenena obalka ¢asopisu, su publikované nové formaty, na webova stranka su
k dispozicii pIné verzie vSetkych publikovanych ¢lankov, ¢asopis je distribuovany aj online vsetkym ¢lenom SKS
Priority prezidia a vyboru SKS

— Zveladovat a kultivovat tradi¢né akcie SKS (kongres, tatranské dni)

— Podpora implementdcie Odporucani ESC (implementacné mitingy)

— Casopis Cardiology Letters

— Vzdelavanie (archivy mitingov a webinare)

— Podpora mladych kardiolégov

— Podpora ambulantnych kardiolégov

— Podpora vedy a vyskumu (granty, priestor pre originalne prace)

Hlasovanie o sprave o Cinnosti SKS

Za: 100 % aktualne pritomnych ¢lenov SKS
Proti: 0

Zdrzal sa: 0



3. SPRAVA O HOSPODARENI SKS (oktéber 2020 — september 2021)

Past prezident SKS, MUDr. Peter Hlivak, PhD., struc¢ne informoval o financ¢ne;j situacii spolo¢nosti, porovnal
jednotlivé polozky hospodarenia za roky 2017 — 2021 (vynosy a naklady kongresov, ¢asopisu Cardiology Letters,
vreckovych odporucani, seminarov, webinarov a i.) a predniesol navrh rozpoctu SKS na rok 2023. Hospoddarenie
SKS spolu s ndvrhom rozpoctu na rok 2023 bolo jednomyselne odsuhlasené na ostatnom vybore SKS.

Hlasovanie o sprave o hospodareni SKS
Za: 100 % aktudlne pritomnych ¢lenov SKS
Proti: 0

Zdrzal sa: 0

4. SPRAVA KONTROLNEJ KOMISIE SKS (oktéber 2021 — september 2022)

Odprezentovanim spravy o ¢innosti kontrolnej komisie bola poverend MUDTr. Ivana So6$ové PhD. (€len KK)
ZloZenie Kontrolnej komisie SKS:

MUDr. Peter Olexa, PhD. — predseda KK

MUDr. Peter Margitfalvi — ¢len KK

MUDr. Ivana Soé3ova PhD., FESC — ¢len KK

Cinnost komisie v tomto obdobi tvorila:

1. Jdast jej ¢lenov na zasadaniach vyboru SKS a kontrola spravnosti priebehu tychto zasadani v stlade so
stanovami SKS

2. komisia bola poverena vyhodnotenim vysledkov SutaZze o najlepsiu origindlnu pracu-publikaciu v ¢asopise
Cardiology Letters v roku 2021. Vyhodnocované boli dve kategdrie prac podla veku hlavného autora pod
a nad 35 rokov. Sprava o vysledkoch tejto sutaze bola vyboru SKS predloZena.

3. komisia nebola v tomto obdobi poverena Ziadnou ulohou tykajicou sa kontrolou ekonomickych alebo
finanénych ukazovatelov hospodarenia resp. prace SKS

4. vtomto obdobi nedoslo k volbam do organov SKS resp. do inych Struktur SKS, ktoré by komisia mala
organizovat, resp. dozorovat, preto ani takdto ¢innost nevykazovala,

5. SPRAVA O CINNOSTI SLOVENSKEJ NADACIE SRDCA (SLOVAK HEART FOUNDATION - SHF),
oktdber 2021 - september 2022

Spravu o &innosti Slovenskej nadacie srdca predniesla spravkyiia nadacie MUDTr. lvana Soé3ova, PhD, FESC.

Organy nadacie (od 10/2021):
Spravna rada SHF:
e Doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc. — predseda SR
e MUDr. Milan Luknar, PhD. - ¢len SR, vedecky sekretdr SKS
e MUDr. Daniel Cambal - ¢len SR
e Prof. MUDr. Zoltan Mikes, DrSc. — ¢len SR
e MUDr. Anton Dlesk, PhD. — ¢len SR
e Mgr. Margita Mikatova — ¢lenka SR

Spravca:
e MUDr. Ivana Sodgova, PhD.

Dozorna rada:

e Doc. MUDr. Ludovit Gaspar, CSc. — predseda DR

e MUDr. Martin Caprnda, PhD. —¢len DR

e MUDr. Peter Olexa — ¢len DR, predseda Kontrolnej komisie SKS
Cinnost SHF zamerand na jej hlavny ciel — edukacia Sirokej verejnosti o rizikovych faktoroch kardiovaskularnych
choréb a moznosti prevencie pokracovala aj vroku 2021 (v limitovanej podobe kvoli pandémii koronavirusu).
Projekt MOST — Spolu chranime Vase srdcia, sa kona vidy na jesen kazdého roka.



Rok 2021

Podobne ako rok 2020 aj rok 2021 bol vyznamne poznaceny pandémiou koronavirusu, a tak ako prakticky vsetky
oblasti Zivota, ovplyvnil aj ¢innost SHF. Na jar 2021 nebolo moZiné zorganizovat Standardné stretnutie
s potencidlnymi partnermi a predstavit im planované aktivity. Zarovern sme sa nechceli vzdat organizacie
kazdoro¢ného projektu MOST — Mesiac o srdcovych témach. Po skusenostiach z roku 2020 sme nevedeli, do akej
miery budeme méct fyzicky zapoijit verejnost do kampane. V spolupréci s Ob&ianskym zdruzenim (0Z) Unia pre
zdravsie srdce (UPZS) kampari MOST 2021 odstartovala na Svetovy deri srdca diia 29.9.2021 pod nazvom ,,Ste v
sprdvnych C&islach ?“ V spolupréci s Policiou SR a Slovenskym €ervenym krizom (SCK) sa v tento defi vo vybranych
okresnych mestach na celom Slovensku konala akcia, pocas ktorej policajti zastavovali vozidla s cielom netradi¢nej
cestnej kontroly. Okrem kontroly rychlosti jazdy dobrovolnici z Cerveného kriza, ktori policajtov sprevadzali,
odmerali vodi¢om krvny tlak a cholesterol z prsta. Vysledky zapisali do vysvedéenia, na ktorom boli uvedené
»spravne Cisla” povolenej rychlosti, odporucanej hodnoty hladiny cholesterolu a optimalnej hodnoty krvného tlaku.
Zmyslom kampane nebolo zistovat prevalenciu artériovej hypertenzie u vodi¢ov na slovenskych cestach, ale
upozornit na vyznam faktu, Ze kazdy dospely ¢lovek by mal poznat hodnotu svojho krvného tlaku a hladiny
cholesterolu v krvi.

K uvedenej kampani sa dnia 28.9.2021 konala tlacova konferencia, na ktorej vystupili: Doc. Eva Goncalvesova, Dr.
Anna Vachulovd, Dr. Ivana Soé3ova, Doc. Viliam Dobid$ a zastupca riaditela Odboru dopravnej policie Prezidia
Policajného zboru SR plk. Ing. Jan Ignatak, ktory okrem iného informoval aj o Statistike dopravnych nehéd
sposobenych zdravotnou indispoziciou vodica.

Ku kampani bolo natoéené instruktazne video umiestnené na socidlnych sietach vsetkych ziéastnenych subjektov
(Policia SR, SHF, UPZS).

O akcii informovali tlacové a online média, radia aj televizie, reportdz o kampani zverejnila RTVS, uputavka na
kampan sa objavila vo Fun Radiu, v Radiu Express aj Radiu VIna. Minimalne 1 az 2 mesiace trvali dalSie medialne
vystupy ako aj kontinudlne publikacie na socidlnych sietach. Podrobny monitoring medialnych vystupov ma
k dispozicii spolupracujica agentura Accelerate, ktord organizacne celd kampan zabezpecila.

Rok 2022

Na Svetovy defi srdca 29.9.2022 sa u? $tandardne v spolupraci s OZ Unia pre zdravsie srdce uskutoéni TK na tému
»Ako nedostat prvy ani dalsi infarkt” . Kampar zabezpeluje agentura Accelerate, pripravy su v plnom prude.
Program TK je vypracovany, vystupi Doc. Goncalvesova, Dr. So6%ovd, Doc. Studenéan a Doc. Hulman. Medializacia
bude prebiehat v printovych aj audiovizudlnych médiach a samozrejme v online priestore, minimalne do konca roka
2022. Suhrnna sprava bude k dispozicii v januari 2023.

DISKUSIA (Dr. Falat) Podakoval SKS, zvlast pani prezidentke za aktivitu v oblasti preskripcie liekov
Na zaklade diskusie doc Gongalvesova vyzvala pritomnych aby otvorene diskutovali problémy, podakovala
pritomnym za Ucast na VZ a popriala im prijemny zvySok kongresu.

Priloha:
Spravy o ¢innosti pracovnych skupin SKS

MUDr. Peter Hlivak, PhD., FESC, FACC MUDr. Milan Luknar, PhD.
past prezident SKS vedecky sekretar SKS

- 7
o

doc. MUDr. Eva Gongalvesova, CSc., FESC, FHFA
prezidentka SKS



PRILOHA: SPRAVY O CINNOSTI PRACOVNYCH SKUPIN SKS (oktéber 2021 — september 2022)

Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Akutna kardioldgia

Vybor PS

Predseda: MUDr. Anton Farkas, PhD.

Vedecky sekretdr: MUDr. Allan B6hm, PhD., MBA, FESC
Clenovia vyboru: doc. MUDr. Martin Studencan, PhD., FESC

MUDr. Martin Hudec, PhD., MRCPI, FESC
MUDr. Roman Margdczy

3/22 PSAK sa zuéastnila Valného zhromazdenia EACVC

‘

5/22 PSAK pripravila blok prednaok SKS na kongrese CKS 2022 na tému: ,Vybrané otazky akutnej kardioldgie

10/22 PSAK pripravila prednaskovy blok pre nadchadzajuci Vyroény kongres SKS v Samorine

MUDr. Anton Farkas

Sprava o c¢innosti pracovnej skupiny Ambulantni kardiolégovia

Vybor PS

Predseda: doc. MUDr. Jozef Benacka, PhD., MBA, MPH
Vedecky sekretar: MUDr. Karol Micko

Clenovia vyboru: MUDr. Katarina Hatalova, PhD.

MUDr. Ivana Sod3ova, PhD.
MUDr. Rudolf Uhliar, CSc.

Program cinnosti PSAmK je urcujucim dokumentom pre pripravu blokov prednasok PSAmK na odbornych akciach
SKS. V roku 2022 mali Tatranskeé kardiologické dni inu strukturu obsahu, preto PSAmK na ich obsahu neparticipovala
ako v inych rokoch. Clenovia vyboru pripravili program bloku ambulantov na kongres SKS 2022. Okrem toho sa
vybor PSAmK aktivne zlUc¢astfioval rieSenia aktudlnej problematiky preskripcie liekov. V roku 2021 - 22 sa aktivity
pracovnej skupiny zamerali na tieto problémy lekarov:

A. Vdecembri 2021 bol pod tlakom vSeobecnych lekdrov prijatd novela zdkona o preskripcii liekov, ktora viedla

pre jej kontroverzny a nepremysleny obsah k protestom ambulantov - Specialistov. Aktivity boli koordinované
cez SKS aj SLS, pisomné stanoviskd boli opakovane prezentované odbornej aj laickej verejnosti — Zial bez
akéhokolvek efektu. PSAmMK je Statnymi inStitdciami neakceptovany subjekt, nepomohla ani spolo¢na aktivita
s vedenim SKS. MoZno to povazovat aj za vysledok zanedbanej medialnej prezentacie ako aj konkrétnych rieseni
problémov Specialistov v poslednych rokoch zo strany viacerych vedeni SKS. Okrem toho v rieseni tohto
problému Uplne zlyhala SLS.

Turbulentné obdobie na prelome rokov (spésobené zakonom o lieku), vyuZilo vedene SKS na zaklade podkladov
pripravenych vyborom PSAmK k rokovaniu s vedenim V$ZP ohladom korekcie hradenia vykonov ambulantnych
kardiolégov. Tie si v porovnani s ostatnymi odbornostami dlhodobo podhodnotené a neriesené — k tomu SKS
poskytla tabulkové spracovanie rozdielov v hradeni vykonov pre rbézne odbornosti, sdorazom na
podhodnotenie kardioldgov. Na rokovani boli prezentované viaceré konkrétne navrhy na Upravu vysky hradenia
(ergometria, holtery, zakladné vysetrenia), vedenie VSZP prislubilo, Ze sa navrhom bude venovat. Po pol roku
zaslalo vedenie VSZP prezidentke SKS naspat ,nasu” tabulku s drobnymi korekciami kalkulovanych cien (aj to
faloSne nadhodnotenych), k tomu Ziadne navrhy na ich korekciu, so slovhym prisflubom, Ze je mozné rokovat
ku konkrétnym ndvrhom SKS o korigovanom hradeni vykonov. Za PsAmK vypracoval takyto navrh Beracka,
navrh bol prerokovany a schvédleny na rokovani vyboru SKS. Presadzovanie navrhu SKS bude na rokovaniach
s poistoviiami zabezpecovat Micko ako nominant SLK v rokovacich timoch ZAP a Zdravita. Nepredpokladdme



vsak, Ze sa v najblizsich mesiacoch v postoji zdravotnych poistovni nieco zdsadnejsie zmeni. O dalSom vyvoji
v tejto problematike budu podané aktudlne informacie na kongrese SKS.

C. Prednaskova aktivita v roku 2022 (p6vodny obsah bloku bol redukovany pre poZiadavku programového
vyboru redukovat ¢as z pévodnych 90 na 60 mindt):

Kongres SKS 2022

Program bloku:
1. MUDr. Rudolf Uhliar (Veria, Bratislava)
Kardiologicky pacient pred nekardialnou operaciou — manazment podla odporuicani ESC
2. MUDr. Karol Mi¢ko (Kardiomed, Lucenec)
Spolupraca ambulantnej a nemocnicnej sféry pri starostlivosti o pacienta s CHSZ.
3. doc. MUDr. Jozef Benacka, PhD. (Benimed, Piestany)

Ambulantny kardioldg na Uplnom (p)okraji sil, zaujmu i priepasti.

V obdobi rokov 2020 — 2022 pracoval vybor PSAmK v tomto zloZeni:
doc. MUDr. Jozef Benacka, Piestany - predseda
MUDr. Karol Micko, Luéenec
MUDr. Katarina Hatalova, PhD.
MUDr. Ivana Soé3ova, PhD.
MUDr. Rudolf Uhliar, CSc.

9. september 2022

Zapisal: doc. MUDr. Jozef Benacka, PhD., Piestany

Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Experimentalna kardiolégia

Vybor PS

Predseda: Ing. Miroslav Ferko, PhD.
Vedecky sekretdr: RNDr. Peter Balis, PhD.
Clenovia vyboru: Mgr. Andrea Berényiova, PhD.

MUDr. RNDr. Ludovit Paulis PhD., MPH., FESC

Pracovna skupina SKS - Experimentalna kardioldgia (PS EK SKS) sa svojou pésobnostou zameriava a zdruzuje
¢lenov SKS, ktori sa venuju zakladnému vyskumu kardiovaskuldrneho systému. Hlavnym ciefom PS EK SKS je
sprostredkovanie vysledkov zakladného vyskumu pre potreby dizajnu klinickych studii a ich aplikacie do klinickej
praxe.

Vybor PS EK pracoval v rokoch 2021-22 v tomto zloZeni: Ing. Miroslav Ferko, PhD. (predseda PS EK), RNDr. Peter
Balis, PhD. (vedecky sekretar), MUDr. RNDr. Ludovit Paulis, PhD. MPH., doc. MUDr. Jana Radosinska, PhD., Mgr.
Andrea Berényiova, PhD., (¢lenovia vyboru).

Cinnost PS Experimentalna kardioldgia SKS je vo velkej miere orientovana smerom k fudom vo forme
popularizacie vedeckych vysledkov zameranych na kardiovaskuldrny vyskum. Takto opatovne ¢lenovia podporili
mladych vedeckych vyskumnikov, ktorych zameranie je na kardiovaskuldrny systém a svoje prace prezentuju na
kazdorocnej Interaktivnej Konferencii Mladych Vedcov vedené OZ Preveda. Podujatie bolo podporené priamo
¢lenmi z radov PSEK SKS - Ing. Miroslav Ferko, PhD. (organizacny a odborny veduci), RNDr. Peter Balis, PhD.
(recenzent medicinskych prispevkov). OZ Preveda dlhodobo spolupracuje s PS EK SKS, a tym podporuje a vytvara
podmienky na prezentdciu Studii a projektov mladych experimentdlnych kardiolégov.




V roku 2022 prisla z predsednictva SKS poZiadavka pre navrh ¢lenov do grantovej komisii SKS. PS EK SKS navrhla za
¢lena doc. MUDr. Janu Radosinsku, PhD., ktora bola predsednictvom SKS akceptovana.

Nakolko je samotna kardioldgia stale vo vedeckom vyvoji, nadviazala PS EK SKS spolupracu s Ustavom materidlov
a mechaniky strojov SAV. Ukdzalo sa Ze tato spolupraca je vyznacnad pre intelektudlny rozvoj mladeZe, ¢o prinieslo
znacné ohlasy. Novy projekt systémového vzdelavania zastreSeny Ministerstvom skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
poskytol priestor pre Ziakov zakladnych $kél, kde sa PS EK SKS angaZuje a rozvija myslenie v oblasti prirodnych
vied so zameranim sa na kardiovaskularnu oblast.

V oktébri sa pravidelne uskutocnuje konferencia Komisie experimentalni kardioldgie, ktord zastresuje ¢eskych

a slovenskych vedeckych a klinickych odbornikov v oblasti kardiovaskuldrneho vyskumu. V roku 2022 organizuje

stretnutie slovenska strana, ktoru v Skalici pripravuje Ing. Miroslav Ferko, PhD. a MUDr. Tana Ravingerova, DrSc.,
FIACS. Predseda PS EK SKS vytvoril priestor v rdmci KEK pre vedeckych pracovnikov a pripravuje sekciu venovanu
samotnému kardiovaskularnemu vyskumu pod zastitou PS EK SKS.

V obdobi 2021-2022 ¢lenovia PS EK SKS boli aktivni aj v publikacnej ¢innosti. Experimentalne prace publikované
v Cardiology Letters od ¢lenov PS EK SKS boli venované zdkladnému kardiovaskularnemu vyskumu, pricom jedna
z prac bude ocenena na najbliziom stretnuti ¢lenov pocas kongresu SKS v Samorine.

V Bratislave, 09.09.2022

RNDr. Peter Balis, PhD. Ing. Miroslav Ferko, PhD.
(vedecky sekretar PS EK) (predseda PS EK)

Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Forum mladych kardiolégov

Vybor PS

Predseda: MUDr. Marianna Vachalcova, PhD., MBA
Vedecky sekretar: MUDr. Daniel Alusik

Clenovia vyboru: MUDr. Allan B6hm, PhD., MBA, FESC

MUDr. Peter Michalek, PhD., FESC
MUDr. Mikulas Hunavy, PhD.

Kongres Férum mladych kardiolégov — Hotel Patria, Strbské pleso

o 19 predndsok

o 8 sutaznych kazuistik

o Echokardiografické simulacie, virtuadlny pacient

o Publikacia vybranych kazuistik a posterov v Cardiology letters
— Blok FMK na XXVI. kongrese SKS:

o 3 prednasky

— Propagdécia Kongresu SKS medzi mladymi lekdrmi za icelom zasielania vysSieho poctu originalnych prac
— Podielanie sa na priprave Quiz Sessions pre ESC Congress 2022
—  Priprava bloku FMK na XXVII. Kongres SKS

V Kosiciach, 31.7.2022
Marianna Vachalcova



Sprava o c¢innosti pracovnej skupiny Chlopnové a vrodené chyby srdca

Vybor PS

Predseda: prof. MUDTr. lveta Simkova, CSc., FESC, FACC
Vedecky sekretdr: MUDr. Monika Kaldararova, PhD.

Clenovia vyboru: MUDr. Jozef Pacak

MUDr. Adriana Reptova, PhD.
MUDr. Tatiana Valkovicova, PhD.

Ad 1. Aktivna Ucast ¢lenov vyboru PS na organizacii odbornych podujati

Zostavenie 2 blokov na Kongrese SKS 10/2021: PS ChChaVChS a spolupraca na bloku PS NK: ,,VCHS

v dospelosti oéami odporuéani a realnej praxe” a ,, Uloha echokg pri nekorondrnych intervenénych
vykonoch”

Spoluorganizacia PS ChChaVChS na 15. Sympoziu pracovni skupiny plicni cirkulace CKS 2021, 15.-
16.10.2021, Lednice, CZ. (1 predsednictvo, organizacia 1 bloku ,Anomalie pltcnej cirkulacie”)
Spoluorganizacia PS ChChaVChS na medzinarodnom eduka¢nom podujati PH Masterclas, 24.-25.11.2021,
Prague, CZ (online) (1 predsednictvo, organizéacia 1 bloku ,,PAH asociovana s VCHS")

Spoluorganizdcia PS ChChaVChS a PS NIK na Echoden 2022

Priprava Implementacného mitingu I+l ,,Chlopriové chyby“ a priprava bloku PS CHaVCHS na Kongres SKS
10/2022

Pokracovanie v aktivitach v rdmci CESEE (Central - South - East European) Study Group of WG ACHD
Eurdpskej kardiologickej spoloénosti, v ktorej je prof. MUDTr. Iveta Simkova, CSc. predseda. Pod zastitou
ACHD WG of ESC sa konali 2 online stretnutia ndrodnych reprezentantov, spustili sa 2 projekty
(,Understanding your ACHD, survey involving CESEE patients regarding their knowledge of their CHD” a
“Endocarditis in ACHD in CESEE countries”, manuskripty sU momentalne v recenznom pokracovani.
Inicionali sme 2 dalSie projekty: ,New HF therapy (Entresto/SGLT) in systemic RV failure. Severe TR
management in systemic RV ventricle” a ,,Ebstein anomaly of TV /registry”. Detaily o CESEE SG na stranke
ESC cez link:

https://www.escardio.org/Working-groups/Working-Group-on-Adult-Congenital-Heart-

Disease/Education/study-group-for-adult-congenital-heart-disease-in-central-and-southeastern-cese

Priprava manuskriptu: “Endocarditis in ACHD in CESEE countries”

Ad 2. Vyzvana aktivna ucast ¢lenov vyboru PS

na domdcich a zahrani¢nych odbornych podujatiach online aj prezencne (SKS, SHS, PSIIK, 2x ESC 2021, ESC
2022, PH 2021, EuroACHD 2022) prezentovanych celkom 28 prac v problematike chlopriovych chyb

a vrodenych chyb srdca, z toho 5 vyZiadanych:

Simkova I. Organizacia GUCH v podmienkach malej krajiny. Vyziadana prednaska: XXVI. Memorial prof.
Ireny Jakubcovej, 28.-29.4.2022, Bratislava

Klauco F, Kaldararova M, Hlavata T, Simkova I. Ebstein’s anomaly of the tricuspid valve — national registry
data VyZiadanda prednaska: ACHD, PAH, Varanddsag és szivbetegség vitaférum. 2-3 September, 2022,
Budapest: Hungary

Kaldararova M. - Pohlad echokardiografistu na zaujimavé nalezy detskych pacientov s artériovou
hypertenziou. VyzZiadana prednaska XXXVII. Kongres SHS a PS Preventivnej kardiologie SKS, 31.3.-
2.4.2022, Bratislava

Kaldararova M. Prenatdlna diagnostika.Echo na zapamatanie. VyZiadana prednaska: XXVI. Memorial prof.
Ireny Jakubcovej, 28.-29.4.2022, Bratislava

Pacdk J. ECMO na katetrizachom sale. VyZiadana prednaska: PSIIK jun 2022, Modra

Vyziadany reviewing 50 abstraktov na ESC kongres 2022 (1 ¢len vyboru)

Vyziadana uéast na medzindrodnej edukacnej platforme ALFA, predseda PS ChaVCHS poveril MUDr.
Tatianu Valkovicovu, PhD, ktora absolvovala 18.3.2021 tréning, nasledne uz ako facilitator skoliacu akciu
3x v roku 2021 v problematike dg, dif dg, skriningu PAH.

13th Annual CEE PH Meeting, Vieden, Rakusko, 11/2021, VyZiadané predsedanie sekcie. (2 ¢lenovia: 1
praca, 1 predsednictvo)


https://www.escardio.org/Working-groups/Working-Group-on-Adult-Congenital-Heart-Disease/Education/study-group-for-adult-congenital-heart-disease-in-central-and-southeastern-cese
https://www.escardio.org/Working-groups/Working-Group-on-Adult-Congenital-Heart-Disease/Education/study-group-for-adult-congenital-heart-disease-in-central-and-southeastern-cese

Ad 3. Publikacie

Tribouilloy Ch, ... Simkova I, Vahanian A, lung B, on behalf of the EORP VHD Il Registry Investigators
Group: Characteristics, management and outcomes of patients with multiple native valvular heart
disease: A substudy of the EURObservational Research Programme Valvular Heart Disease Il Survey. Eur
Heart J, 2022, 1_11. https://dio.org/10.1093/eurheartj/ehac209

Antonovd P, Chaloupecky V, Simkova, Kaldararova M et al. Predictors of mortality after atrial correction of
transposition of the great arteries . DOI: 10.1136/heartjnl-2021-320035

Contemporary Management of Severe Symptomatic Aortic Stenosis [1041 autorov] / Marc Eugene, Piotr
Duchnowski, Bernard Prendergast, Olaf Wendler, Cécile Laroche, (...), lveta Simkova, Adriana Reptova,
Tatiana Valkovicov3, (...), Belma Kalayci. J Am Coll Cardiol - ISSN 0735-1097. - Ro¢.78, ¢.22 (2021), s. 2131-
2143. Doi: 10.1016/j.jacc.2021.09.864

Riociguat treatment in patients with chronic thromboembolic pulmonary hypertension: Final safety data
from the EXPERT registry / A. Ghofrani, M.A. Gomez-sanchez, M. Humbert, David Pittrow, G. Simonneau,
(...), Iveta Simkov4, (...), M.M. Hoeper, New Collaborators List.

In: Respiratory Medicine [IF 3.415]. - ISSN 0954-6111. - Ro¢.178, (2021), s. 6220-6220; ( 1-11). Doi:
10.1016/j.rmed.2020.106220

Severe inoperable chronic thromboembolic pulmonary hypertension curable by balloon pulmonary
angioplasty / Iveta Simkova, Ch. Gerges, T. Reptova, Monika Kaldararova, I. Lang. In: International CTEPH
conference 2021, Bad Nauheim, Nemecko, 10.-11.12.2021. - 2021. - S. 40, ICC2021-8.

The differences between central and peripheral chronic thromboembolic pulmonary hypertension / Iveta
Simkova, Monika Kaldararova, Marcela Bohacekova, Jozef Pacak, Tatiana Valkovicova, P. Jansa, J. Lindner.
In: International CTEPH conference 2021, Bad Nauheim, Nemecko, 10.-11.12.2021. - 2021. - S. 27,
ICC2021-7.

Comment on 2020 ESC Guidelines for the management of adult congenital heart disease = Komentar k
Odporucaniam Eurdpskej kardiologickej spolo¢nosti pre manazment vrodenych chyb srdca v dospelosti z
roku 2020 / Iveta Simkovda, Monika Kaldararova. Cardiology Letters - ISSN 1338-3655. - Ro€.30, €.5-6
(2021), s. 231-237. Doi: 10.4149/Cardiol_2021 5 6 _2

Wytyczne ESC/EACTS dotyczace leczenia zastawkowych wad serca w 2017: Roku Grupa Robocza
Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (ESC) i Europejskiego Towarzystwa Kardio- i
Torakochirurgdéw (EACTS) do spraw leczenia zastawkowych wad serca / J.J. Bax, M. De Bonis, C. Hamm, P.
J. Holm, B. lung, (...), Iveta Simkovs4, (...), C. Indolfi.

In: Kardiologia Polska [IF 1.674]. - ISSN 0022-9032. - Roc¢.76, ¢.1 (2018), s. 1-62.

V Bratislave, 7.9.2022. prof. MUDTr. Iveta Simkov4, CSc., v.r.
predseda PS

Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Invazivna a intervencna kardiolégia

Predseda: MUDr. Martin Hudec, PhD., MRCPI, FESC
Vedecky sekretdr: MUDr. Anton Farkas, PhD.
Clenovia vyboru: MUDr. Milan Dragula

MUDr. Jozef Pacak
doc. MUDr. Martin Studencan, PhD., FESC

11/21 PSIIK pripravila prednasku na Viyroénom kongrese CKS v Prahe do bloku intervencii na hlavnhom kmeni

3/22 PSIIK sa aktivne zucastnila pri tvorbe novej kategorizacie Ustavnej zdravotnej starostlivosti v ramci OPS pri
MZSR pre intervencénu kardioldgiu

4/22 PSIIK pripravila prednasku na Vyroénom kongrese CKS v Ostrave
Hudec M: PKI hlavného kmena pri oklizii RCA

5/22 PSIIK pripravila prednasku na odborné podujatie IMPULZ 2022 — Konferenciu o prevencii odvratitelnych amrti
v klinickej praxi


https://dio.org/10.1093/eurheartj/ehac209
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Chaloupecky+V&cauthor_id=35851319
https://doi.org/10.1136/heartjnl-2021-320035

5/22 PSIIK v spolupréci s pracovnou skupinou intervenénej kardioldgie z Chorvatska a Lotysska pripravila blok
prednasok na eurdpsky kongres intervencnej kardioldgie EuroPCR v Parizi

6/22 PSIIK zorganizovala XXIV. STRETNUTIE PRACOVNEJ SKUPINY INVAZIVNEJ A INTERVENCNEJ KARDIOLOGIE (PSIIK
2022) v Modre

9/22 PSIIK pripravila prednasku pre nadchadzajuci XXX. slovensky angiologicky kongres na Taloch

10/22 PSIIK pripravila prednaskovy blok pre nadchadzajici implementaény kongres SKS v Samorine pod nazvom:
Odporucania ESC / EACTS 2021 pre manazment chlopriovych chyb

MUDr. Martin Hudec

Sprava o c¢innosti pracovnej skupiny Kardio-cerebralna medicina

Predseda: doc. MUDr. Silvia Misikova PhD., MPH
Vedecky sekretar: MUDr. Daniela Ondusova
Clenovia vyboru: MUDr. Miroslav Gbur

MUDr. Adriana Sudzinova PhD.
MUDr. Milog Simurda PhD.

Pat ¢lenov PS s najvyssim poctom hlasov ziskanym vo volbach sa zislo 19.10.2021 na prvej schdédzi a zvolilo si
predsedu a vedeckého sekretdra. Aktudlne vybor pracuje v zloZeni:

— Doc. MUDr. Silvia Misikova, PhD, MPH, predseda PS

— MUDr. Daniela Ondusova, vedecky sekretar

—  MUDr. Milo$ Simurda, PhD

— MUDr. Adriana Sudzinovd, PhD

— MUDr. Miroslav Gbur

Od oktdbra 2021 vybor zasadal spolu 4x (vid' zapisnice), na ktorych boli rozdelené ulohy jednotlivym ¢lenom.
Kontaktovali sme SKS ohladom ziskania zapisnic z predchadzajiceho obdobia, aby sme mohli nadviazat na ¢innost
predchadzajuceho vyboru, ale SKS nedisponuje Ziadnymi informdciami o ¢innosti PS. Nadviazali sme kontakt s
predsedom PS cerebrovaskuldrnej sekcie Slovenskej neurologickej spolo€nosti Doc. MUDr. Vladimirom Nosalom,
PhD.

PS kardio-cerebralnej mediciny zorganizovala webinar pod nazvom: ,Kryptogénna cievnha mozgova prihoda,
postup z pohladu kardioléga®. I1Slo o prvé podujatie zorganizované PS. Podujatia sa online zucastnilo okolo 120
lekarov, prednasky bolo mozné sledovat aj zo zdznamu. Dostali sme spatnu vazbu v podobe pozitivnych ohlasov na
webindr. Ucastnikom bol neskor mailom zaslany informaény material ohladom aktudlne platnych indikacii ku
katetrizacnému uzdveru uska lavej predsiene.

Pod zastitou PS sme spustili register SLAAOR (Slovak Left Atrial Appendage Occlusion Register). O registri s
spdsobe zaddavania boli informované vsetky centra vykonavajlice uzaver uska. Register je realizovany s financnou
podporou firmy Operativa.

Vybor sa uzniesol na potrebne preplacania EKG zaznamnika v trvani minimalne 3 tyzdnov pre pacientov po
kryptogénnej cievnej mozgovej prihode zo strany zdravotnych poistovni.

Na poslednom stretnuti vybor vypracoval ndvrh pracovného bloku na jesenny kongres SKS pod ndzvom:
,Prevencia cievnej mozgovej prihody v réznych klinickych situdciach. Co ak?“ s presne zadanymi nazvami prednasok,
prednasajucich a ich kontaktnych adries.

V KoSiciach, dna 11.7.2022
Spravu vypracovala: Doc. MUDr. Silvia Misikova, PhD



Sprava o c¢innosti pracovnej skupiny Kardio-radiologické zobrazovanie

Predseda: MUDr. Vladimir Neuschl, PhD.
Vedecky sekretar: doc. MUDr. Jana Poldkova Mistinovad, PhD.
Clenovia vyboru: MUDr. Andrea Glézlova

doc. MUDr. Jozef Gonsorcik, CSc., FESC
MUDr. Hunavy Mikulds, PhD.

Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Kardiovaskuldrna rehabilitacia

Predseda: doc. MUDr. Stefan Farsky, CSc., FESC
Clenovia vyboru: MUDr. Viliam Rus

MUDr. Ing. Katarina Sladekova
MUDr. Ivan Varga, PhD.

Standardy primarnej aj sekundarnej kardiovaskuldrnej prevencie st na svete, ale kde je implementécia?

Sprava narodného koordinatora kardiovaskularnej prevencie v SR o ¢innosti za roky 2020-2022.

V sucasnosti sa vedu diskusie o investiciach do zdravotnictva z planu obnovy. Zasa sme svedkom jednoduchych
extenzivnych rieSeni: postavme nové nemocnice, zlepsime ich vybavenie, dopliime zdravotnickych pracovnikov,
zvySme im mzdu a pod. Iste, aj to je potrebné, ale to je cesta do Ciernej diery s neustalym zvySovanim nakladov
resp. s problémovou udrzatelnostou financovania. Spravna cesta je nastavenie systému tak, aby bolo menej
chorych a menej chordb. Pritom vacsinou ide o odvratitelné choroby, napr. az 80% kardiovaskularnych (KV)
ochoreni je preventabilnych. Teda rieSenie je jednoduché : Uéinnd prevencia.

V oblasti sekundarnej prevencie s radostou moZzem konstatovat, Ze program nasej pracovnej skupiny
kardiovaskularnej rehabilitacie pri SKS ,,Ambulantna kardiovaskularna rehabilitacia/sekundarna prevencia“ bol
1.7.2021 schvéleny na ministerstve zdravotnictva ako Standardny preventivny postup. Tento program inicioval
eSte predchadzajuci predseda pracovnej skupiny MUDr. V. Rus, teda na jeho prijatie sme ¢akali minimalne 2
volebné obdobia SKS. Teraz uz rok ¢akd na implementaciu do praxe a potrebuje aj medidlnu podporu, sfibena
tlacova konferencia pod gesciou SKS sa nekonala. Pre informdaciu uvadzam ulohy, ktoré su na konci Standardu
uvedené, Ziadna z nich sa neplni, vratane Uloh pre samotné ministerstvo:

Odporucania potrebné vykonat pre realizaciu programu

1.

W

Z rozhodnutia Ministerstva zdravotnictva SR zavedenie procesu certifikacie kardiolégov na vykon AKVR do
kompetencie Slovenskej zdravotnickej univerzity a/alebo Slovenske]j kardiologickej spolo¢nosti, pripadne
do niektorého zariadenia, ktoré u? vykonava AKVR a spifia odborné i pedagogické poziadavky. Platnost
certifikatu 5 rokov, poZiadavky potrebné na jeho ziskanie zverejni ich vydavatel.

Vytvorenie Skoliaceho pracoviska na vykon AKVR v niektorom zariadeni, ktoré uz vykonava AKVR a ktoré
bude organizovat kurzy a vydavat certifikaty pre fyzioterapeutov $pecializovanych na vykon AKVR. Platnost
certifikdtu 5 rokov, pozZiadavky potrebné na jeho ziskanie zverejni ich vydavatel. Prislusné Skoliace
pracovisko ustanovi Ministerstvo zdravotnictva SR.

Vydanie odborného usmernenia ministerstva zdravotnictva ku vzniku a ¢innosti KS.

Zaradenie vykonov AKVR do Zoznamu zdravotnych vykonov.

Uvedené standardne preventivne postupy su zdravotnymi vykonmi s ndrokom na Uhradu zdravotnymi
poistovriami. Ak sa uréi spoluti¢ast pacienta na Uhrade, jej miera nesmie byt finanéne neulnosna, aby
neodradzovala Ucast pacientov v programe, nema presiahnut 10-20% z celkovych nakladov na jeden cyklus
resp. 5-10% u socidlne znevyhodnenych pacientov. Zvysené naklady zdravotnych poistovni spojené
s thradou vykonov AKVR je potrebné zohladnit pri ich finanénej podpore pre Uhradu nového standardného
postupu s ohfadom na ro¢nu prevalenciu akutneho koronarneho syndrému v SR.

Na ekonomickd podporu vzniku a vybavenia pracovisk AKVR, vratane skoliaceho pracoviska, je Ziaduca
Ucelovo viazana dotacia z preventivnych programov Eurdpskej Unie alebo z jej Fondu obnovy uréeného pre
SR. Osobitne je potrebné ekonomicky podporit zavedenie telemonitoringu do cinnosti pracovisk AKVR
s cieflom umoznit dohlad nad domacim tréningom.



7. Skoliace pracovisko bude informovat pacientské organizacie v SR o vzniku programu a fungovani pracovisk
AKVR, vytvori informdcie pre web stranky prislusnych odbornych lekarskych, fyzioterapeutickych
a sesterskych spolocnosti a usporiada tlacovd konferenciu pri spusteni programu. V spoluprdci so
Slovenskou kardiologickou spoloénostou bude prezentovat program AKVR na odbornych podujatiach
prislusnych lekarskych, fyzioterapeutickych a sesterskych spolo¢nosti a usporiada 3 regionalne workshopy
pre potencidlnych pracovnikov novych pracovisk AKVR.

Z doterajsich skusenosti vyplyva, Ze jedine poistoviia Union uzatvara zmluvy na poskytovanie AKVR. Poistoviia
Dovera na to nema finanéné prostriedky a VSZP nie je schopna ani po polroku odpovedat na Ziadost o uzavretie
zmluvného vztahu na poskytovanie AKVR. V pripomienkovom konani bolo, bohuzial, odmietnuté zaradenie
relaxacnych cviceni jogy do €asti nacviku zvladania stresu s tym, Ze ide o alternativnu medicinu. Okrem toho zo
strany reprezentantov fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie (FBLR) bola snaha zastreSovat cely program na
ich pracoviskach. Bol prijaty argument, Ze tieto pracoviskd maju najlepsSie priestorové a pristrojové podmienky na
vykon AKVR, diskutabilné je vSak ich persondlne vybavenie a tiez doterajsie ponatie KV rehabilitacie. V Standarde
zostal ako miesto vykonu kardiologicky stacionar, ale je moznost vykonavat AKVR aj na pracoviskach FBLR za
predpokladu, Ze spifiaju personalne, pristrojové a priestorové podmienky kladené na kardiologicky staciondr. Na
pracoviskach FBLR méze kardioldga podla miestnych podmienok nahradit lekar FBLR, ktory ma dlhoroénu prax
v problematike AKVR a potrebny vyssie uvedeny certifikat. A kedZe certifikat nema kto vyddvat, ani na pracoviskach
FBLR sa AKVR zatial nezacala.

V oblasti primdrnej prevencie su pravidelné preventivne prehliadky len prvym krokom. Preto som pripravil novy
preventivny $tandard: , Systematicky monitoring kardiovaskularneho rizika v primarnej sfére s cielom znizit mieru
vyskytu preventabilnych ochoreni srdca a ciev”, ktory bol po pripomienkovani schvaleny ministrom zdravotnictva
1.7.2022.

Systematicky monitoring KV rizika (KVR) je program primarnej prevencie kardiovaskularnych ochoreni. Je
kombinaciou riadeného monitoringu KV rizikovych faktorov na Urovni poistencov podliehajucich preventivnym
prehliadkam u vSeobecného lekara pre dospelych (VLD), zdravotnych poistovni a ndrodného registra, spolu

s poradenstvo a efektivnym manaZmentom rizikovych faktorov akymi su fajéenie, nadvaha alebo obezita,
dyslipidémia a vysoky krvny tlak. ). Tym sa ziskaju reprezentativne Udaje o Urovni rizikovych faktorov v SR, o ich
zmenam v priebehu ¢asu a aj o Uspesnosti kazdého VLD pri zniZzovani ich Urovne (parameter kvality pre
jednotlivych VLD po adjustacii na vekové a pohlavné zloZenie suboru, pripadne aj na lokalitu). Kazdy poistenec tak
poznd Uroven svojho rizika a tiez dostane informaciu, ako sa zmeni jeho celkové riziko pri zmene niektorého
rizikového faktora.

Okrem systematického monitoringu a edukacie zavddza aj pozitivhu ekonomickud stimulaciu na podporu
postupného zniZzovania Urovne rizikovych faktorov v populacii. Koneénym ciefom je Ucinne zniZit parametre
vyskytu odvratitelnych choréb srdca a ciev v populdcii.

Program vychadza z odporucani Eurdpskej kardiologickej spolo¢nosti (ESC) k prevencii ochoreni srdca a cievzr.
2016 a 2021, kde sa uéinnost monitoringu KVR hodnoti v zmysle mediciny zaloZzenej na dékazoch u os6b a aspon
jednym RF na Urovni 1B (1,2). ESC odporuca t. ¢. pouzivat skorovaci systém SCORE2 pre vek do 69 rokov,

u starsich systém SCORE2-OP (2). Donedavna pouzivana internetova aplikacia HeartScore, vypracovana ESC

aj v slovenskom jazyku, konéi svoju platnost v aprili 2022. Podobné skérovacie systémy pouzivané vo svete,

a niektoré z nich su odporucané aj WHO, ako napr. HEARTS (3,4),

dalej U-Prevent (5), QRISK3 (6). Vyraznou inovaciou systému SCORE2 a SCORE2-OP je zmena lipidového
parametra. Miesto LDL-cholesterolu sa pouziva hodnota nonHDL-cholesterolu, ktora lepsie vystihuje aj tzv.
rezidudlne riziko, t. j. KVR pretrvavajuce

aj po dosiahnuti cielovych hodnét LDL-cholesterolu. Zmeranie krvného tlaku a srdcovej frekvencie sa vykonava za
Standardnych podmienok 3x za sebou v intervale 1 — 2 min, vypocet priemernej hodnoty z 2 poslednych merani
(7) a jej elektronické odoslanie do systému SCORE2.

Obézni pacienti



Parametre obezity nie sU zaradené do poslednych odporucani na vypocet KV rizika stym,
Ze by uz dalej nezvysili presnost jeho odhadu podla systému SCORE2 (2). Obezita sice zvysuje Uroven jednotlivych
rizikovych faktorov typu dyslipidémie a artériovej hypertenzie, ktoré su
uz zahrnuté do systému SCORE2, ale tiez priamo vedie k vzniku a vyvoju KV ochoreni a zvySuje kardiovaskularnu
mortalitu nezavisle od inych RF (8). Okrem priameho uc¢inku perikardidlneho tuku na epikardidlne prebiehajuce
tepny, obezita vyznamne ovplyviiuje korondrnu mikrovaskulaturu, klucovy regulator koronarneho prietoku
(endotelidlna dysfunkcia, subklinicky zapal, remodelacia malych tepien). Obezita podporuje vyraznym spésobom
vznik a vyvoj srdcového zlyhavania a fibrilacie predsieni.

Sucasné poznatky zdoraziuju vyznam brusnej obezity ako vyznamného rizikového faktora nezavislého od hodnoty
BMI. Dokonca, aj jednotlivci s normalnou hmotnostou podla BMI,
ale so zvySenym obvodom pdsa ako prejavom brusnej obezity, sa nachadzaju v pasme zvySeného
kardiometabolického rizika a zvySenej mortality (9,10). Z rozsiahlych meta-analyz vyplyva, Ze relativne riziko
fatdlneho a nefatdlneho KVO, po adjustdcii na vek, pohlavie a fajcenie, sa pri naraste obvodu pasa o kazdy 1 cm
kontinualne zvysuje u zien 1,05x a u muzov 1,02x (11). Teda pri naraste o 10 cm mozno ocakavat u Zien zvysenie
rizika 1,5x.

Z uvedenych dovodov je potrebné vyhodnotit pre uréenie KVR okrem SCORE?2 aj parametre obezity (BMI), a hlavne
abdominadlnej obezity.

Od schvalenia standardu uplynulo len niekolko tyZzdriov a preto nemdieme byt kriticki vo vztahu k jeho
implementacii. Vzhladom na predchadzajuce skidsenosti predsa len citujem ulohy, ktoré su na konci Standardu
uvedené:

Odporucania potrebné vykonat pre realizaciu programu

1. Vypracovat softvérové prepojenie systému SCORE2 so zdravotnickym softvérom pouzZivanym
v ambulanciach VLD aformu elektronického prenosu hodnoét tlaku krvi a nonHDL-cholesterolémie do
systému SCORE?2.

2. Zaradit hlasenia nameranych hodndét KVR u jednotlivych poistencov do zdravotnych poistovni cestou
doplnenia zdravotnickeho softvéru pouzivanym v ambulanciach VLD.

3. Legislativne zabezpecit meranie obvodu pédsa a stanovovanie hladiny nonHDL-cholesterolu do naplne
preventivnych prehliadok u muzov vo veku 40 — 65 rokov, u Zien vo veku 50 — 65 rokov a zabezpedit
stanovovanie hladiny nonHDL-cholesterolu v laboratériach vysetrujucich krvné vzorky z preventivnych
prehliadok.

4. Vydanie odborného usmernenia ministerstva zdravotnictva k realizacii programu a k vytvoreniu ambulancii
vedenych sestrou ako subjednotku ambulancie VLD.

5. Zaradenie vykonu systematického monitoringu KVR v ramci pravidelnych preventivnych prehliadok do
Zoznamu zdravotnych vykonov s prislusnou thradou poskytovatelom od zdravotnych poistovni. V pripade
vykonania vykonu sestrou, bude sestra odmenend svojim VLD po vzdjomnej dohode.

6. Na ekonomicku podporu realizacie projektu je Ziaduca Ucelovo viazana dotacia z preventivnych programov
Eurdpskej unie alebo z jej Fondu obnovy uréeného pre SR.

7. Pre personalnu podporu vzniku ambulancii vedenych sestrou, usporiada ministerstvo zdravotnictva
v spolupraci s prislusnymi odbornymi spolo¢nostami lekarov a sestier 3 regiondlne konferencie (pre
zdpadné, stredné a vychodné Slovensko) s cielom poskytnut odborné a praktické informacie potrebné pre
vykon systematického monitoringu KVR.

8. Ministerstvo zdravotnictva bude informovat pacientske organizacie v SR o vzniku programu a fungovani
pracovisk systematického monitoringu KVR, a usporiada tlacovu konferenciu pri spusteni programu.
V spolupraci so Slovenskou spolo¢nostou praktickych lekarov pre dospelych bude prezentovat program na
odbornych podujatiach prislusnych lekarskych a sesterskych spolo¢nosti.

Je priznacné, Ze veduca predstavitelka jednej zo spolo¢nosti vSeobecnych lekarov pre dospelych podrobila standard
esSte pred jeho schvalenim verejnej kritike s tym, Ze je vo viacerych bodoch nerealizovatelny. Vznika otazka, odkial
vzala potrebné informacie, ¢i bol jej postup dostatocne eticky, ked autor Standardu nebol prizvany a nakoniec



vietky jej namietky boli v ramci pripomienkového procesu odmietnuté. Vo vSeobecnosti sa pripomienky, aj z inych
zdrojov, tykali najmé 2 bodov:

e Odosielanie informacii o zdravotnom stave poistenca (napr. BMI, obvod pésa, cholesterolémia) nie je
v sulade s prislusnou legislativou

e Zdravotné poistovne nemdzu odmeriovat poistencov

Nakoniec boli akceptované argumenty autora Standardu:

e Zdravotné postovne u? aj doteraz prijimali Gdaje typu konkrétnej hladiny cholesterolu, krvného tlaku a pod
od poskytovatelov, napr. pri Ziadosti o Uhradu Specidlnych liekov schvalovanych reviznym lekdrom. Okrem
toho v kazdej mesaénej davke poskytovatelov dostdvaju poistovne kody diagndz - napr. 11000 - hypertenzia,
E780-hypercholesterolémia, E68 - obezita. Samozrejme su povinné dbat pritom na ochranu osobnych
udajov poistencov.

e Odmenovanie je mozné, aj doteraz poskytovali zdravotné poistovne najroznejsie benefity, v navrhu nie je
$pecifikované, ze odmena musi byt financna. Ministerstvo zdravotnictva uréi len minimalnu hodnotu
odmeny, forma odmeny zavisi od konkrétnej poistovne. Bez ekonomickej stimulacie sa nedosiahne ciel
projektu. Jasne je to vidiet aj na nizkej ucasti na preventivnych prehliadkach v SR, kde je ucast t.C.
dobrovolna.

V sucasnosti pracujem v skupine vedenej PharmDr. Petrom Matejkom na tvorbe nového Standardného
preventivneho postupu , Standardny postup pre vykon prevencie kardiovaskularnych ochoreni v podmienkach
verejnych lekarni“. Dokument Rady Eurdpy z roku 2020 jednoznacne podporuje a odporuca poskytovanie
vysetreni v lekdriiach ako sucast prevencie ochoreni a implementacie farmaceutickej starostlivosti do narodnych
systémov (12). Poskytovanim vySetreni v lekarni farmaceut nerealizuje diagnostiku ochoreni. Ta je vysostne

v rukach lekara. Nejedna sa teda v Ziadnom pripade o nahrddzanie prace lekara. Naopak, farmaceut a lekar maju
prilezitost vytvorit pri realizacii prevencie KVO spolo¢nu koaliciu a vzdjomnou spolupracou napomact pacientom
znizit riziko vyskytu kardiovaskularnej prihody a zvysit kvalitu ich Zivota. Vzajomna podpora v prevencii ochoreni
medzi farmaceutom a lekarom moze byt jednym z kluéov k vy3sej Uspesnosti preventivnych opatreni v praxi.

Farmaceut moéze odporucat novo zachytenym vysoko rizikovym pacientom navstevu lekara. Lekar zas moze
odporucit pacientovi s potvrdenou diagndzou navstevu lekarne kvoli dalSiemu poradenstvu a vysetreniam, pokial
je pre pacienta uzito¢ny a motivujuci napriklad castejsi monitoring. U lie¢enych pacientov mo6ze zas farmaceut
sledovat Uspesnost a bezpecnost lieCby, poskytnut lekarovi informacie tykajuce sa potencidlnych liekovych
interakcii a podporit v maximalnej miere odporuicania lekara v oblasti Zivotného Stylu a potreby pravidelného
uzivania indikovanych liekov (zvysovanie adherencie k liecbe).

Je skutocnostou, Ze vacsinu z uvedenych opatreni sme zahrnuli do projektu Domu srdca v Martine, v rdmci vyzvy
Svetovej banky pre Ministerstvo zdravotnictva SR, s ndzvom ,, Analyza moznosti financovania prevencie v SR”.
Projekt bol akceptovany na gremialnej porade ministra Kovaca v r. 2001 s jeho komentarom: Je to dobré, ale je to
hudba buducnosti. Nemylil sa....

Okrem prdce na novych standardoch sme spolu s MUDr. |. Vargom, PhD preloZili a pripravili komentar na
publikovanie v Cardiology Letters vreckové vydanie ESC ,,Odporucania k Sportovej kardioldgii a cviceniu

u pacientov s kardiovaskularnymi ochoreniami®, pripravili blok prednasok na Kongres vSeobecnych lekdrov pre
dospelych v Hornom Smokovci (2021), na Dni praktickej obezitoldgie v Jasnej (2021,2022), udrziavali sme kontakt
s centrom pre narodnych koordinatorov KV prevencie v ramci ESC/EAPC (European Association Preventive
Cardiology), s ICCPR (Medzinarodné centrum KV prevencie a rehabilitacie) so sidlom v Toronte a publikovali prace
z oblasti KV prevencie a rehabilitacie doma i v zahranici

(13,14,15).
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Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Neinvazivna kardioldgia

Predseda: MUDr. Juraj Dubrava, PhD., FESC
Vedecky sekretar: prof. MUDTr. Iveta Simkov4, CSc., FESC
Clenovia vyboru: doc. MUDr. Jozef Bertacka PhD., MBA, MPH

MUDr. Peter Dédi¢
MUDr. Pavel Chiupa

Aktivity PS NK v uvedenom obdobi:
1. Echoden 2022
Akcia sa konala 11.6.2022, NUSCH Bratislava. Program pozostaval zo 4 blokov (17 predndsok) + 1 blok
farmaceutickych spolocnosti (2 prednasky). 60 registrovanych ucastnikov, pozitivne hodnotenie programu.
Agenturne zabezpecenie: A-medi, s.r.o. Finan¢éné zabezpecenie: pokrytie vlastnou réZziou PS NK. Finan¢ny
vysledok: pozitivny (preplatok).

2. Ponuka bloku PS NK na Echodny CKS, Olomouc 2022: neakceptovana z dévodu uzavretia programu

3. Blok PS NK, kongres SKS oktdber 2022.
Pripraveny blok ,,Co ndm ponukaju menej ¢asté modality echokardiografie” (5 prednasok)

Juraj Dubrava
predseda vyboru PS NK
8.7.2022

Sprava o cinnosti pracovnej skupiny Pediatricka kardioldgia

Predseda: MUDr. Viera lllikova, PhD.
Vedecky sekretdr: doc. MUDr. Peter Olejnik, PhD.
Clenovia vyboru: MUDr. Monika Kaldararova, PhD.

Prof. MUDr. Alexander Jurko ml., PhD.
MUDr. Martin Zahorec, PhD.

ZloZenie pracovnej skupiny po volbach pre obdobie 10/2021 — 10/2023:

MUDr. Viera lllikova, PhD — predsednicka

Doc. MUDr. Peter Olejnik, PhD — vedecky sekretar
MUDr. Monika Kaldararova, PhD

MUDr. Martin Zahorec, PhD

Prof. MUDr. Alexander Jurko ml., PhD

Pocet ¢lenov PS v r. 2022: 88 ¢lenov (13 neuhradilo ¢lensky poplatok na rok 2022)
Cinnost PS za obdobie 10/2021 — 10/2022:

— organizécia vzdeldvacich aktivit pre detskych kardiolégov (v rdmci aj mimo DKC):

o XXVI. Memorial prof. Ireny Jakubcovej planovany na november 2021 bol vzhladom na situaciu
pandémie Covid-19 preloZeny na jar 2022 (28.-29.4.2022), kedy bol stcasne pripomenutim 30.
vyrocia zaloZenia Detského kardiocentra, ktoré vzniklo v aprili 1992. Na kongres boli pozvané
domdce aj zahranicné osobnosti, ktoré zohrali a zohrdvaju délezitu dlohu pri vzniku a rozvoji
Detského kardiocentra.

o Pokracovanie projektu klinickych videokonferencii s expertmi z Children’s Hospital of
Philadelphia s cielom konzultovat najnarocnejsie klinické pripady slovenskych pacientov so
svetovymi lidrami. V danom obdobi boli organizované 4 videokonferencie.

o Vaprili-maji 2022 bol realizovany pobyt zahrani¢éného experta (prof. Jonathan Rome) z CHOP
Philadelphia v DKC, ktory bol v r. 2021 vzhladom na situaciu COVID-19 odlozZeny. Pobyt organizacne
aj programovo realizoval primar DKL MUDr. M. Zahorec, PhD.




— popularizacia témy vrodenych chyb srdca v dospelosti v komunite kardiolégov pre dospelych, ucast na
kongrese SKS 2022
- wvytvorenie bloku PS pediatrickej kardioldgie: ,Prieniky detskej a dospelej kardiolégie: kazuistiky”
s ciefom poukazat na styéné body detskej a dospelej kardioldgie

— aktivna Ucast na planovani rajonnej pediatrickej kardiologickej starostlivosti (ambulantnej aj nemocni¢nej)
pri nepriaznivej vekovej Struktire detskych kardiolégov v SR, stabilizacia komunity detskych kardioldgov,
ziskavanie mladych lekarov

o na MZ SR bol podany navrh na tpravu minimdlneho Standardu Specializacného Studijného
programu v Specializatnom odbore ,Pediatricka kardiolégia“ s ciefom zrealnit Studijny program
pre skolencov a tym zvysit zaujem pediatrov o ziskanie $pecializacie v odbore pediatricka
kardiolégia

o v ramci zlepSovania starostlivosti o novorodencov s kritickou VCHS bol na MZ SR prejedndvany
navrh na vytvorenie certifikovanej pracovnej ¢innosti v odbore neonatoldgia, ktory by zahrial
zaklady diagnostiky a manazmentu kritickych vrodenych chyb srdca pri nedostatku
nemocni¢nych detskych kardioldgov (rieSené aj OPS pediatrickej kardioldgie MZ SR v rdamci OSN)

— podpora a pokradovanie spoluprace so zahrani¢nymi pracoviskami a odbornikmi
o spolupraca s detskym kardiocentrom detskej nemocnice vo Philadelphii (CHOP), DKC Motol
Praha, AKH Vieden, Herzzentrum Lipsko a i.

— aktivna participdcia ¢lenov na medzindarodnych odbornych podujatiach, implementacia ¢lenov do
medzinarodnych Struktur

— podpora aktivit zameranych na zlepSovanie kvality Zivota detskych pacientov so zavaznym ochorenim
srdca a ich rodin

o Sportové aktivity, podpora kardiotabora a iné

o pokracujeme v snahe zachovat a podporit fungovanie Kardiotdbora pre deti so zavaznymi VCHS,
ktory organizuje Detské kardiocentrum, NUSCH a.s. v spolupraci so.z. Rufovd margarétka,
s financnou podporou Nadacie Detského kardiocentra. SKS na podnet nasej pracovnej skupiny
kazdorocne financne prispieva na organizaciu. V roku 2020-2022 bolo nutné tabor zrusit pre
pandemicku situaciu COVID-19. Ambicia pokracovat v organizacii tdborov v dalsich rokoch zostéva.

MUDr. Viera lllikova, PhD
Predsednicka PS Pediatricka kardioldgia
V Bratislave, 30.8.2022

Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Periférna cirkulacia

Predseda: doc. MUDr. Juraj Madaric, PhD., MPH
Vedecky sekretar: MUDr. Matej Moscovic, PhD.
Clenovia vyboru: MUDr. Martin Gocar

MUDr. Zuzana Madaric¢ova
MUDr. Marcela Tavacova

Pracovnd skupina periférnej cirkuldcie (PSPC) Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti pracovala od volieb pre
obdobie 2021-2024 v zloZeni doc. MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MUDr. Matej Mosc¢ovi¢, PhD., MUDr. Martin Gocdr,
MUDr. Marcela Tavacova, MUDr. Zuzana MadariCova. Za predsedu PS Periférnej cirkulacie SKS bol zvoleny doc.
MUDr. Juraj Madaric, PhD., MPH., za vedeckého sekretdra bol zvoleny MUDr. Matej Moscovic, PhD.,

Pravidelne konana odbornd aktivita v spolupraci s PSPC, Angiologicky defi NUSCH, sa po odmlke spdsobenej
COVID pandémiou konal 25.3.2022 (11.Angiologicky deri), odznelo 15 prezentdcii, suc¢astou boli 2 Zivé prenosy z
katetrizacnej sdly, podujatia sa zUcastnilo vy$e 120 Ucastnikov. Hlavnymi témami boli kriticka koncatinova ischémia,



cerebrovaskuldrna ischémia a ochorenia aorty. Zahrani¢nym hostom podujatia bol intervenény angiolég a kardioldg
MUDr. Samuel Heller, PhD. z Il.internej kliniky kardiolégie a angiolégie 1.LFUK a VFN Praha.

Do programu XXVI.kongresu SKS 2021 prispela PSPC prednaskovym blokom na tému ,Trombotické a
emboblické komplikdcie COVID-19 vo vaskuldrnom riecisku“. Clenovia PSPC sa aktivne zG&astnili aj dal$ich domécich
odbornych podujati vo forme prezentacii na témy periférnej cirkuldcie, ako aj medzinarodnych kongresov
(European Society of Vascular Medicine, 9/2021).

Predseda PSPC bol ¢lenom ulzkeho autorského kolektivnu ,position paper” European Society of Vascular
Medicine v spoluprdci s viacerymi ¢lenmi vyboru ESC Working Group on Aorta and Peripheral Vascular Diseases
»Management of chronic peripheral artery disease patients with indication for endovascular revascularization”
(VASA 2022).

Clenovia vyboru PSPC aktivne kooperuji s MZSR a SLS pri rieeni viacerych aktualnych tém z oblasti kardio-
vaskularnej mediciny, vratane pripravovanej vyhlasky MZSR o kategorizacii Ustavnej starostlivosti (LP/2022/358).
Pocas uplynulého obdobia sa formou medidlnych vystupov aktivne zapdjali do zakladnej osvety v oblasti cievnych
ochoreni.

doc. MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MPH.

predseda PS periférnej cirkulacie SKS
18.07.2022

Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Preventivna kardioldgia

Predseda: MUDTr. Ivana Soésova, PhD., FESC
Vedecky sekretar: doc. MUDr. Slavomira, Filipova, CSc., FESC
Clenovia vyboru: doc. MUDr. Jan Lietava, CSc.

MUDr. Dana Skultétyova, PhD., FESC
MUDr. Anna Vachulova, PhD.

V komplikovanom a organiza¢ne naroénom obdobi s obmedzeniami pri Covid-19 epidémii sme aktivity vyZadujuce
prezenénu formu obmedzili na minimum.

Vybor sa stretol prezencne 2-krat: 7. oktéber 2021 (volebny vybor) a 12. maj 2022.
Zapisnice z oboch vyborov boli oficidlne dodané na Sekretariat SKS e-mailom .

Na vybore PSPK SKS 7. 10. 2021 bola za predsedkyriu PS zvolend prim. MUDr. lvana Soé3ova, PhD., FESC. a za
vedecku sekretarku Doc. MUDr. Slavomira Filipova, CSc., FESC. Clenmi vyboru si: MUDr. Dana Skultétyova, PhD.,
FESC., Doc. MUDr. Jan Lietava, CSc. a MUDr. Anna Vachulova, PhD.

Na vybore 12. maja 2022 boli hlavnymi témami: priprava implementaéného mitingu na kongrese SKS 2022 a plan
¢innosti na rok 2022 a perspektivne na rok 2023.

(1) Zorganizovali sme 1 blok prednasok s problematikou preventivnej kardiolégie tradi¢ne na kongrese
Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti v marci 2022 (Bratislava).

(2) Podielame sa na preklade najnovsich Odporucani ESC o prevencii KV ochoreni

(3) Na Kongrese SKS 2022 je PSPK zodpovedna za pripravu 2 sekcii Implementa¢ného mitingu o prevencii KV
ochoreni. Program predstavuje celkom 150 minut cistého ¢asu odborného programu.

prim. MUDr. lvana Sod3ova, PhD., FESC doc. MUDr. Slavomira Filipova, CSc., FESC.
predsedkyna PSPK SKS vedecka sekretarka PSPK SKS



Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Sestry pracujuce v kardioldgii

Predseda: Mgr. Margita Mikatova
Vedecky sekretar: Eva Kniezova
Clenovia vyboru: Miriam Fararikova

PhDr. Monika Labudova PhD., MBA, MPH
PhDr. Gabriela Suttova

Aktivna ucast ¢lenov v obdobi 10/2021 - 09/2022

Kardioférum pre sestry, online forma

XXX. vyroény zjazd Ceskej kardiologickej spolo€nosti v Brne

Nemocni¢né semindre pre sestry v NUSCH Bratislava

Publikacia v ¢asopise Cardiology (Vyskyt a zavaznost erektilnej dysfunkcie u pacientov s
hypertenziou / Incidence and severity of erectile dysfunction in patients with hypertension, M.
Labudova

Sprava o ¢innosti pracovnej skupiny Srdcové zlyhdvanie

Predseda: MUDr. Peter Lesny, PhD.
Clenovia vyboru: MUDr. Juraj Dubrava PhD., FESC

doc. MUDr. Eva Goncalvesova CSc., FESC, FHFA
MUDr. Milan Luknar, PhD.
MUDr. Peter Solik, PhD.

1. V péatélennom vybore Pracovnej skupiny Srdcové zlyhavanie SKS si: MUDr. Peter Lesny, PhD. — predseda,
doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc., MUDr. Juraj Ddbrava, Phd., MUDr. Milan Luknar, PhD., MUDr. Peter
Solik, PhD.

2. Pripravili sme Blok PS na XXVI. Kongres SKS v dfioch 7.-8.10.2021 ,, Nové farmaka a ich miesto v liecbe SZ“.

3. Vdnoch 11.-12.4.2022 sme zorganizovali prvy Implementacny miting — ,,Akutne a chronické srdcové
zlyhavanie®.

4. Aktivne sme sa zucastnili vyznamnych medzindrodnych kongresov (Heart Failure, ESC Congress).

5. Uz tradi¢ne sme sa zapojili do aktivity HFA ESC ,Heart Failure Awareness Days“ a pripravili sme poster
o nasich aktivitach na Heart Failure 2022.

6. Clenovia pracovnej skupiny publikovali v ¢asopise Cardiology Letters Komentar k ESC 2021 Odporic¢aniam
pre diagnostiku a liecbu akdtneho a chronického SZ ako aj viacero originadlnych a prehladovych ¢lankov
venovanych problematike SZ.

7. Aktivne sa podielame na projekte HFA ESC ,ATLAS 2, ktory je venovany epidemioldgii a manazmentu SZ
v eurdpskych krajinach.

V Bratislave, dfia 15.9.2022 MUDr. Peter Lesny, PhD.

Predseda Pracovnej skupiny SZ SKS



Sprava o c¢innosti pracovnej skupiny Transplantacia srdca a pltc

Predseda: MUDr. Milan Luknar, PhD.

Clenovia vyboru: MUDr. Marcela Dankova PhD.
doc. MUDr. Eva Goncalvesova CSc., FESC, FHFA
MUDr. Peter Lesny, PhD.
MUDr. Roman Margdczy

Pracovnd skupina transplantacia srdca a pltdc (PSHLTx) Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti (SKS) ma v suic¢asnosti
55 ¢lenov. Cinnost PS HLTx bola ovplyvnend pandémiou COVID19. Pracovna skupina PAH zorganizovala odbornd
konferenciu ,,11. stretnutie zastupcov centier pre plicnu artériovu hypertenziu“ (Sielnica, 2021).
Clenovia PSHLTx sa formou prednaok a posterov aktivne zG&astnili nasledovnych domécich a zahraniénych
podujati:

—  XXVI. Kongres SKS, Samorin, 2021

— lll. Kongres Slovenskej transplantologickej spolo¢nosti SLS, Vysoké Tatry, 2021

— Specializovany trojdielny webinar s tématikou plticnej hypertenzie, 2021

— Implementaény miting ,,Akttne a chronické srdcové zlyhavanie®, Strbské Pleso, 2022

—  Férum mladych kardiolégov, Strbské Pleso, 2022

—  64. sjezd €eskych a slovenskych revmatologti, Olomouc, Cesko, 2021

— 13th European pulmonary hypertension meeting — webindr, Vieden, 2021

— CHEST Congress, Bologna, Taliansko, 2022

Prace ¢lenov PSHLTx tykajuce sa plucnej hypertenzie, zlyhania srdca a transplantdcie srdca a pluc boli publikované
v nasledovnych odbornych ¢asopisoch:

Cardiology Letters
Causa subita
Kardioldgia pre prax
Vnitini lékarstvi,
Orphanet Journal of Rare Diseases
Lekdrske noviny
—  Chest
PSHLTx aktivne spolupracovala s asocidciami pacientov:
— ZdruZenie pacientov s plicnou hypertenziou
— Dar Zivota (pacienti po transplantacii srdca)
— PHA Europe — eurdpske zdruZenie pacientov s plicnou hypertenziou

MUDr. Milan Luknar, PhD, predseda PSHLTX, v Bratislave, 13.9.2022


https://www.sks.sk/event/iii-kongres-slovenskej-transplantologickej-spolocnosti-sls-2021-vysoke-tatry
https://www.sks.sk/event/implementacny-miting-akutne-chronicke-srdcove-zlyhavanie-strbske-pleso
https://www.sks.sk/event/forum-mladych-kardiologov-2022-strbske-pleso

